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FESTA MAJOR 2024

SALUDA
ALCALDE

e

Benvolgudes veines i benvolguts
veins,

Un any més, arriba la tardor a la ciutat
i els carrers i places del barri de La
Sagrera s'engalanen per celebrar

la seva Festa Major, que aquest any
arriba als seus 50 anys de vida.

La Sagrera viu un moment de millores
importants, com la recent estrenada
ampliaci¢ del CAP La Sagrera, amb
la que guanyem espai per a 10 noves
consultes i una sala polivalent.

La Festa Major és un bon moment per
conegixer espais com el Centre Civic
de La Sagrera, on es donara inici

a la festa amb el tradicional prego,

o el Poliesportiu municipal Camp

del Ferro, La Torre de La Sagrera i

la Biblioteca Marina Clotet. També
per passejar pels carrers i places del
barri, i donar suport al comer¢ de
proximitat.

Durant 11 dies podrem gaudir d'un
programa ple d’activitats per a petits
i grans, amb la cultura popular

com a gran protagonista. Trobarem
correfocs, cantades d’havaneres,
dinars populars, concerts, fires, i fins i
tot, la 252 edici¢ del forneig de catan i
la 402 festa del confeti.

Vull donar les gracies a totes les
persones i entitats que, amb la

seva dedicaci¢ i esforg fan possible
aquests dies de diversio, felicitat

i germanor. |, especialment, a la
Comissio de Festes de La Sagrera,
que enguany celebra també el seu
50¢ aniversari (moltes felicitats!). La
gran varietat d’actes de la Festa Major
es construeix gracies a la implicacio
de tothom. Gracies per fer-ho
possible.

La Festa Major de La Sagrera us
esperal

Visca la Festa Major!

Visca La Sagreral!

Jaume Collboni Cuadrado
’Alcalde de Barcelona
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SALUDA
REGIDORA

Benvolgut veinat de la Sagrera,

Quines ganes de tornar als carrers de
la Sagrera per gaudir d’aquests dies!
Enguany, com bé sabeu, estem de
celebracio amb el 50 aniversari de la
Festa Major. Mig segle de promocio
de la cultura local, de festa i de ball, de
teixir un dels barris més meravellosos
de la ciutat.. Des d’aqui, moltes
felicitats a tot el veinat per aquest
aniversari i molt especialment a la seva
Comissi¢ de Festes! Una Comissid
de festes que esta al capdavant
de totes les celebracions del barri,
la Cavalcada, el Carnestoltes, les
Festes de la Primavera, la revetlla de
Sant Joan entre d'altres. Una entitat
entregada al seu veinat i amb una
gran estima pel seu barri.

Espero veure-us a totes i a tots al
pregd que donara el toc d'inici i que
enguany sera el dijous 14 de novembre
al Centre Civic de La Sagrera. Després
ens veurem al Poliesportiu Camp del
Ferro, on farem l'entrada a la Festa
Major amb un sopar i un espectacle
per celebrar com cal I'aniversari de la
Comissi¢ de Festes.

Un any més tenim moltes ganes
de retrobar-nos amb El Pegas i La
Sagrerina i de viure el correfoc amb la

FESTA MAJOR 2024

canalla. També ens mourem a ritme de
les batucades i recorrerem els espais
culturals del barri per gaudir amb tota
la programacio enllestida amb motiu
de la Festa Major.

Per les nits anirem a I'envelat i ballarem
amb les sessions musicalsi els concerts
que hi ha previstos enguany. Lintens
programa enllestit per les entitats del
barri ens convidara a compartir riures i
bons moments de dia i de nit. Sempre,
aixd si, garantint la seguretat i els
espais lliures d’agressions masclistes i
LGTBIfobiques.

A més a més, es manté l'aposta
per l'accessibilitat, de manera que
comptarem amb diverses mesures
d’adaptacié a algunes de les activitats
més emblematiques.

Moltes gracies a la Comissio de Festes,
i al moviment associatiu, veinal i
comercial per fer-ho possible. Gracies
per la vostra dedicacié i generositat.
Per mantenir la nostra il-lusio any rere
any.

Visca la Festa Major i visca el barri de
la Sagreral

Marta Villanueva Cendan
Regidora del Districte de Sant Andreu




LA SAGRERA

SALUDA
COMISSIO

Benvolguts veins i veines,

Aquest any tenim I'honor de celebrar una
fita molt especial: la nostra Festa Major
arriba als 50 anys!

Mig segle de tradicions, cultura i, sobretot,
moments compartits entre tots nosalfres
que ens han unit com a barri.

Es una oportunitat Unica per recordar
els bons moments i continuar escrivint la
nostra historia plegats.

Durant aquests dies, podrem gaudir d’'un
programa ple d’activitats per a tots els
gustos: des de les nosfres estimades
sardanes, els emocionanfs correfocs,
balls i concerts, fins a la cercavila amb les
nostres imponents gegantes i la tradicional
cantada d’havaneres. Seran uns dies per
compartir, riure i, sobretot, gaudir de la
nostra comunitat

Volem agrair de manera especial el suport
de les entitats del barri. Sense la seva
col-laboracio, res de tot aixo seria possible.
La seva implicacio ens permet mantenir
viva la nostra Festa Major any rere any.

Es gracies a tofs vosaltres que el nostre
barri continua sent un espai vibrant, ple de
vida i activitat.
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També, com sempre, volem agrair de
manera molt especial el suport dels
comercos del barri, que amb la seva
col-laboracio fan possible que aquestes
festes continuin sent tan especials.

La seva contribucio és essencial per fer
créixer i mantenir viu I'esperit de la nostra
Festa Major.

A més, ens enorgullim de reafirmar el nostre
compromis amb una festa lliure d’actes
masclistes. “No és no” i no tolerarem cap
actitud de falta de respecte ni cap forma
de violéncia o discriminacié cap a ningu.

La Festa Major ha de ser un espai on
tfothom es senti segur i respectat, perqué
nomeés aixi podrem gaudir-la com ens
mereixem.

Us animem a sortir, participar i viure
intensament aquesta Festa Major tan
especial. Engalanem els carrers, omplim-
los d’alegria i celebrem plegats aquests 50
anys d’historia.

Entre fots i fotes, fem d’aquesta Festa Major
una celebracié per recordar!

Visca la Festa Major
i visca el nostre barri!




COMISSIO DE FESTES
DE LA SAGRERA

¢/ Marti Molins, 29 - Tel. 93 35117 02
E-mail: festa@festesdelasagrera.cat
www.festesdelasagrera.cat
www.cursadelasagrera.cat

Fotografia portada: Ramon Barril

AGRAIMENTS

- Als patrocinadors i col-laboradors: Institut
Guttmann, Consum, Centre Civic de la
Sagrera “La Barraca, SAAC, Espai 30/
Ateneu Sagrerenc, Espai Jove Garcilaso,
Casal de barri Torre de la Sagrera, Nau
Ivanow, Casal Parroquial del Crist Rei,
Nau Bostik, Club Pati Congrés, Dolca
Llar, i a tofs els comerciants que ens han
ajudat economicament.

- A tothom que col-labora amb la Festa
Major de manera voluntaria.

- A les entitafs, col-lectius i equipaments
del barri pel seu esforg i dedicacié.

- A fots els grups que, de manera
desinteressada, actuen en diversos actes.

- A les tecniques i técnics del Districte de
Sant Andreu que fan que l'organitzacio
sigui molt més facil.

NOTES PER A LA FESTA MAJOR
Pengeu el domas “la Sagrera esta de
festa”

- Vetllem, especialment durant la Festa
Major, que els nostres carrers i places
estiguin ben nets.

- La Comissio de Festes es reserva el dret
d'alterar o de suprimir algun acte per
causes imprevistes o motius de for¢ca major.
En cas de pluja sinfentara traslladar el
maxim possible d’actes a I'aire lliure a llocs
coberts. Qualsevol canvi s'anunciara els
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dies de Festa Major, en cartells al Centre
Civic de la Sagrera i al web de la Comissio
de Festes: www.festesdelasagrera.cat.

- Totes les activitats sén gratuites

- En tots els actes esta reservat el dret
d’admissio.

- Els actes que es fan a I’Envelat, Centre
Civic de la Sagrera “La Barraca”, Nau
Ivanow, Espai Jove Garcilaso, Casal de
barri Torre de la Sagrera, Nau Bostik,
Biblioteca La Sagrera-Marina Clotet, i
altres espais tancats, 'accés esta limitat
a_ l'aforament de la sala. En aquets
equipaments les persones amb baixa
visi6 i/o sordesa i els seus acompanyants
podran disposar d’un seient reservat
a les primeres files mostrant la targeta
acreditativa de la discapacitat. Si els
seients no s’han ocupat, es retiraran les
reserves 5 minuts abans d’iniciar I'acte.

La Sagrera accessible, diversa i inclusiva.
Una Festa Major més accessible, diversa
i inclusiva. Vetllem perqué els espais de
Festa Major siguin espais sense barreres
i incorporem reserves despais per
persones amb mobilitat reduida i reserva
de seient per a persones amb discapacitat
visual i auditiva; incorporem mesures
d’accessibilitat comunicativa al Pregé de
Festa Major, a visites guiades, activitats
culturals i musicals. Incorporem tambeé a la
Fira d'atraccions 3 dies amb franja horaria
sense musica i amb llums fixes, oferint
un entorn més tranquil. Aquestes franges
s'activaran els dies 15, 19 i 22 de novembre
de 17 a 19 h de la farda. Seguim treballant
amb la voluntat de millorar en I'atenci¢ a
la diversitat de la ciutadania i en promoure
una participacié activa en condicions
d’igualtat.



LA SAGRERA

ENTITATS, EQUIPAMENTS | COL-LECTIUS QUE
COL-LABOREN AMB LA COMISSIO DE FESTES
DE LA SAGRERA EN CORGANITZACIO DE LA

FESTA MAJOR DEL 2024

A la Sagrera Fem Via

Agrupament Escolta i Guia Pau
Casals

Agrupacio Astrondmica de
Barcelona

AFA Escola El Sagrer

AFA Escola L'Estel

AFA Escola Pegaso

Associacio Animalista DeGats
Associacio Cultural i Recreativa
Juguem

Associacio de Veins i Veines de la
Sagrera

Associacio Ludico Cultural
Stronghold

Associacio Photoart 30
Associacio Photosagrera

Atma Se Bollywood

Biblioteca La Sagrera-Marina Clotet
Campaners de la Sagrera

Casa de Granada

Casal de barri Torre de la Sagrera
Casal de la Gent Gran “La Palmera”
Casal Parroquial del Crist Rei
Centre Civic de la Sagrera “La
Barraca”

Centre de Documentacio de la
Sagrera

Cia. Arco lIris

Cia. Gats

Club de Bitlles Siuranenc

Club Esportiu Sagrerenc

Club Pati Congrés — la Sagrera es
Mou

Colla Castellera Jove de Barcelona

Coop. de Consum de la Sagrera-30
panxes

Coral El Bell Resso

Drac, Diables i Gegants de la
Sagrera

El Drac Foguet de I'Escola El Sagrer
Els Fumets de la Sagrera

Esbart L'Estel

Escola 30 Passos

Escola Congrés-Indians

Escola de musica BCN-Fusio
Escola El Sagrer

Escola LEstel

Escola Pegaso

Espai 30/Ateneu Sagrerenc
Espai Jove Garcilaso

Esplai La Sagrera

Fundaci¢é CEL

La Sagrera Alternativa

La Sagrera es Mou

La Sagrera en Femeni

Llop Roig, Llibres i Cultura

Llum de Fideu

Mikko Savikko

Mirada de Dona

Nau Bostik

Nau Ivanow

Penya Barcelonista Districte XXVII-
La Sagrera

Resideéncia i Centre de Dia La
Sagrera

SAAC, Sagrera Activa Associacio
Comerciants

San José Veterinaris

Tremola Sagrera




25¢é Aniversari SAM Claret

CANTRL DrUSTURHE
@ SAM CLARET
CH1 FOERLL TR

25 ANYS FORMANT
SANITARIS AMB VALORS

El Centre d'Estudis SAM Claret fa 25 anys que forma
professionals sanitaris al cor de La Sagrera

CENTRE D'ESTUDIS

SAM CLARET
CICLES FORMATIUS

ncetem &l curs 2024-25 amb

una [Husid especial. Aguest

any complim 25 anys. | aixd

wol dir que; da SAM Clarat, jo

han sortit 24 promocions de
nows professionals sanitaris,

Més de 4000 joves han aprés amib
nosoltres qué significa ser sonitari
Hon copsat o importdncia  de
Fempatic, el rigor, el compromis, la
responsabilitat | 'honestedat com a
bose de lo practica professional en
&l man sanitar, | ghan convertit en
persones que es dediquen o tenir
cura diallres personas,

UMNA HISTORIA MARCADA

PELS VALORS FUNDACIONALS

DE JOAMN SERRET

Fa 25 anys Joan Seret vo fundar al
Caentra d'Estudis SAM Claret amb la
voluntat d'oferr estudis de formacid
profassional sanitaria a tothom qusa
santis oquesto vooocia, Per far-ho,
es va envoltar de persones de lo
sava mdximo conlionga, personas
integras que compartien ols seus
valors i el seu objectiv d'oferir uno
formacit aocadémica de la maxima
qualitat.

Des d'oquesta escolo sonitaria, que
va sar al seu projects vital, en Joan
Sefral va ser un important impulsor
dels valors humans | un exemple
del que ha de ser sempre el rocte
afectuts amb el pocient

AMD aguest projecte, un Centre de
Formacid Professional Sanitdria amib
valors, posava la cirareta a una vida
dedicada iniciglmant | com a labor
professional al mén sanitari | que va
culminar amb la seva dedicacid a
Fansenyament

Durant molts anys va trebaliar de
valent par ter créixer SAM Cloret, te-
nint sempra clar gue 'objectiu del
creixement 85 DOsavO en propor-
cionar a Folumnat els coneements
iels valors mprescindibles parqus es
convertissin en prolessionals sanito-
ris excelients.. troctant de manera
secundaria el balang econdmic,

SIFALTA L"AMOR AL PACIENT,

EL TRACTAMENT MO ES COMPLERT

El sau ideari partio de lo premissa
que, per tenir cura diun pocient es
precisa

= Tanir cléncio

= Conéber les Beniques

- Sober-les aplicar

Iramarcawva: *5i folta FAMOR al pacient,
el tractament no &5 complert”,

UN PROJECTE VITAL
PLEMAMENT CONSOLIDAT
Joan Serrat va morir el 21 de marg de
2017, amb el seu projecte, el Centre
dEstudis SaM  Cloret, plenament
consolidat.
Els vlors que hi havia injectat amb
lorga, perduren | guien el dia o dia
de tot l'equip directiu da 5AM Clarat,
entre alz guals hi ho en Joon Romon
i I'Dscar Semat, fills del fundador | la
Marto Ménder, cop d'estudis | també
present des de Tinici, que han con-
tribuit a fer créxes l'escolo des da ba
SEWD Creacio.

LUempenta inicial d'en Joon Samet
i Fesforg de tots els que hem cregut
an o seu projecte ha convartit SAM
Clarat en una escola sanitdria de
referéncia a Barcelona, o la matai-
xa ubicockd on va néixer, al cor de La

Sogrera,

AlX] CELEBRAREM EL

256 ANIVERSARI

Drentroda, oqueast any honorarem o fi-
gurg del nostre fundador, Joon Semet,
com o el i houria ogrodat: trebaliont

de valent par continuar oferint una
formocid de ko médmao quaolitot;
cercant professionals sanitars ex-
ceHents pergud formin part del nos-
tre equip de professors | professores:
posant-nos al costat dels alumnes
par guiar-los; ocompanyant-ios en
el seu desenvolupament cop o ia
professit sonitdrio; posant lo liovor
que germinard dintre seu pengud
copsin ko importdncia dels valors
quea han de guiar o seva trajectona
COMm a sanitaris

Pard farem migs coses.. de la md de
la Marta Méndez, us explicanem com
a5 va crear SAM Clarel, els pals a les
rodes que vom haver de suparar, las
anécdotes més divertides que hem
wviscut,

Prepararem una Festo de Gradua-
cit especiol, perqud o goudeixin els
alumnes gue, durant aquest any, as
comnvertinan en Famiia SAM Charat

| ens reunirem totes les persones
quatrebollem a SAM Claret peragrair
loportacid de codascd | de tots
plegats alo consolicacid da Nescola,
par celebrar la iniciativa i lempenta
que va manar en Joan Serret a tirar
endovant oguest projecte. | per fer
un brindis @n el seu honord

Bé, | alguna sorprasa mess oque as-
tern barrinant | de la qual ben aviat
us forem poarticeps.

Agquest curs estem de celebracid,
fem 25 Anys!

www.samclaret.com & (5 (1
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LA SAGRERA

Q Torre de la Sagrera

DEL 28 D’OCTUBRE

AL 2 DE DESEMBRE

EXPOSICIO

45 ANYS DE L'ESBART L'ESTEL

DEL CASAL PARROQUIAL DEL CRIST REI
A LA SAGRERA

L'Esbart I'Estel compleix 45 anys aquest
2024 i és per aixd que podrem gaudir
d’una exposicio on veurem fotografies de
tots aquests anys i d’altres elements per
celebrar entre fots i fotes aquesta fita.
Organitza: Casal de barri Torre de la
Sagrera

Q Espai Jove Garcilaso

DEL 4 DE NOVEMBRE

AL 13 DE DESEMBRE

EXPOSICIO FOTOGRAFICA
GEOMETRIA URBANA

INAUGURACIO: divendres 8 de novembre
ales19.00 h

La definicié de geometria diu que és la
branca de les matematiques que s'ocupa
de les figures a 'espai. Aquesta explicacio
ens pot semblar una mica abstracta, pero
en el nostre passejar quotidia per la ciutat
estem envoltats de figures geomeétriques
que en molts casos, per quotidianes, ens
passen desapercebudes.

Els fotografs del col-lectiu PhotoArt 30
han sortit al carrer a captar aquestes
imatges que ens fan adonar d’aquesta
preséncia omnipresent de les figures
geomeétriques al paisatge urba.
Organitza: Associacio PhotoArt 30

DE L'11 DE NOVEMBRE AL 9 DE
DESEMBRE

7a edicié JOC DEL MARRO 2024

PER DONAR VISIBILITAT AL COMERC
DEL BARRI

Funcionament:

Cada establiment posara un MARRO a
l'aparador (objecte que no té res a veure
amb la botiga) i estara al mateix lloc
durant tots els dies que duri el joc.

Els nens i nenes que participin, disposaran
de unes graelles que les trobaran a :

Federoptics PreVisio i Aquarium Meridiana.

Organitza: SAAC, Sagrera Activa,
Associacio de Comerciants

DEL 14 AL 24 DE NOVEMBRE,

| EL14 115 DE DESEMBRE

10& CONCURS DE FOTOGRAFIA FESTA
MAJOR 2024

Per desé cop Photosagrera convoca un
concurs de fotografia per la Festa Major.
Tal com diuen les bases, que es poden
descarregar a www.photosagrera.cat,
s'admeten fotografies de mobil i de
camera digital, compacta o réflex, fetes
a les festes durant el periode del 14 al 24
de novembre de 2024, Festa Major de la
Sagrera, i els dies 14 i 15 de desembre de
2024, Cursa Popular de la Sagrera.
S’inclou la categoria: Cartell de la Festa
Major 2025.

Termini de presentacio de fotografies al
concurs: 31/12/2024.

Premis pels guanyadors de les diferents
categories i exposicié fotografica.
Esperem una gran participacio!
Organitza: Associacio Photosagrera

DIVENDRES 8 DE NOVEMBRE

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
JUGUEM! els divendres

Aprofita que estem de festa i vine a jugar
amb nosaltres als millors jocs. T'esperem
amb jocs de taula, cartes i daus per a totfa
la familia. Entrenaments pels tornejos de
HEAT, CATAN i MAGIC!!!

Organitza: Associacio Cultural i Recreativa

Juguem
i r

fy-




federoptics
Pre-Visio

Tenir una bona vista vol dir veure el 100%, és a dir, no necessites ulleres,
pero una bona visio, és el conjunt d’habilitats que et permeten analitzar |
entendre el que veus.

Molts nens/es veuen el 100% perd no mouen bé els ulls, no enfoquen
correctament, no saben coordinar els dos ulls a la vegada, no processen
correctament el que veuen... i, en conseqliéncia, es cansen més, poden
tenir mal de cap al final del dia, dificultats per seguir |a lectura.... ja que no
son capacos d'utilitzar aquesta visio de manera eficac, per tant,
veure el 100% per si sol, no serveix de res.

27 Barcelona




LA SAGRERA
DISSABTE 9 DE NOVEMBRE

Q Placa dels Jardins d’Elx

MOSTRA D’ENTITATS

Organitza: Comissio de Festes de la
Sagrera

17.00 h

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
JUGUEM! en familia

Aprofita que estem de festa i vine a jugar
amb nosaltres als millors jocs. T'esperem
amb jocs de taula, cartes i daus per a tota
la familia. Entrenaments pels tornejos de
HEAT, CATAN i MAGIC!!!

Organitza: Associaci¢ Cultural i Recreativa
Juguem

DILLUNS 11 DE NOVEMBRE

Q Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”
INAUGURACIO EXPOSICIO i XERRADA
50 ANYS, 50 CARTELLS

A més de recordar els 50 cartells,
parlarem dels inicis de la Festa Major.
Col:labora: Centre de Documentacié de la
Sagrera i Comissio historia de la Torre de
la Sagrera

Organitza: Comissio de Festes de la
Sagrera

DIMARTS 12 DE NOVEMBRE

Q Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”
TERTULIA DE PHOTOSAGRERA
ENTREGA PREMIS CONCURS DE
FOTOGRAFIA FESTA MAJOR 2023
Entrega de premis “Festa Major de la
Sagrera 2023”

Organitza: Associacio Photosagrera

DIJOUS 14 DE NOVEMBRE

Q Biblioteca La Sagrera - Marina Clotet
CONFERENCIA

ESTRATEGIES: ALLIBERAR-TE DEL
JUDICI EXTERN

A carrec de Janet Recasens.

Estratégies per facilitar I'alliberament del
que pensen els altres i enfocar-se en el
propi benestar i creixement personal.
Organitza: Biblioteca La Sagrera — Marina
Clotet

Q Carrer Marti Molins

TOC D’INICI

Seguint la tradicio de la ciutat, el Toc
d’Inici marcara el comencament de la
Festa Major de La Sagrera i I'entrada al
cicle festiu. Just abans de I'acte del prego
podrem gaudir de I'actuacio de I'Esbart
I'Estel, i la ballada de les gegantes La
Sagrerina i La Bostikina.

Organitza: Comissio de Festivitats i
Tradicions de la Torre de la Sagrera i
Comissio de Festes de la Sagrera

Q Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”
PREGO

INICI OFICIAL DE LA FESTA MAJOR DE
LA SAGRERA 2024

Presentaci¢ del cartell de la Festa Major
2024.

PARLAMENTS dels representants del
Districte.

PREGO a carrec de: 50 anys de festes a
la Sagrera

Acte conduit i presentat per PUCA
Espectacles

subtitulacié en pantalla

interpretacio en llengua de signes

Organitza: Comissio de Festes de la Sagrera




DIVENDRES 15 DE NOVEMBRE

17.30 h

Q Pati de I'Escola Pegaso C/Torroella de
Montgri

PORTES OBERTES ESCOLETA D’HOQUEI
PATINS

Has nascut entre el 2018 i 20207

Vine que et deixem un estic i comences

a donar uns xuts a la bola d’hoquei.
T’esperem! Només has de venir amb

Organitza: Club Pati Congrés — La
Sagrera es Mou

De 18.00 a 01.00 h

Q Placa dels Jardins d’Elx

FESTA MAJOR ALTERNATIVA 2024
18.00 h Cercavila Reivindicatiu contra la
Gentrificacio

20.00 h Nit de festa

Més informacio a I'lnstagram @
lasagreralternativa

Organitza: La Sagrera Alternativa.

Q Biblioteca La Sagrera — Marina Clotet
PRESENTACIO DE LA NOVEL-LA
LLAGRIMES AL CEL

Del jove escriptor sagrerenc Bernat
Texidor i Garriga.

Organitza: La Sagrera es Mou per les
Lletres

Q Poliesportiu Camp del Ferro

SOPAR — ESPECTACLE

50 ANYS DE FESTA MAJOR

- Homenatge a les entitats que fan anys:
30 anys de SAAC, Sagrera Activa
Associacio de Comerciants, 25 anys de
La Jarra Azul, i de I’ Espai Jove Garcilaso,
i 20 anys del Centre de Documentacio de
la Sagrera

- Homenatge especial a Josep Carbonell i
a I'Associacio Mirada de Dona com recent
guardonats amb la Medalla d’Honor de la
Ciutat de Barcelona.

- Lliurament d’un record a les entitats
col-laboradores amb la Festa Major 2024.

FESTA MAJOR 2024

- Menu:

Pastis d’escalivada amb amanida
Canelons Can Mavial

Flam amb nata

Pa, vi, aigua, café i cava

Opcidé de menu vegetaria avisant en el
moment de la inscripcio.

Inscripcions al Centre Civic de la Sagrera
“La Barraca”, de dilluns a dissabte: de
10.00 a 14.00 h i de 16.00 a 21.00 h fins
al 12 de novembre.

Preu: 23.-€

CONCERT amb CARRIE LEWIS QUINTET
Per celebrar els 50 anys de diversié i
cultura a la Sagrera, I'estimada Carrie
Lewis, la diva del barri que va portar
alegria a la Plaga Masadas amb les seves
inoblidables Nits de Jazz i va aixecar els
nostres anims durant el confinament amb
concerts des del seu balco, torna amb
forga!

Carrie estara acompanyada per una
alineacio espectacular d’alguns dels
millors musics de jazz de Barcelona,
prometent una nit inoblidable plena de
jazz, swing, blues i versions amb estil
vintage d’éxits moderns.

Formacio:

Veu: Carrie Lewis

Piano: Tom Ansink

Saxofon: Pedro Vera

Contrabaix: Brady Lynch

Bateria: Olivier Roc

Acte conduit i presentat per PUCA
Espectacles.

Organitza: Centre Civic de la Sagrera
“La Barraca” i Comissio de Festes de la
Sagrera

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
JUGUEM! els divendres

Aprofita que estem de festa i vine a jugar
amb nosaltres als millors jocs. T'esperem
amb jocs de taula, cartes i daus per a tota
la familia. Entrenaments pels tornejos de
HEAT, CATAN i MAGIC!!!

Organitza: Associaci¢ Cultural i Recreativa
Juguem



LA SAGRERA
DISSABTE 16 DE NOVEMBRE

De 10.00 a 20.00 h
Q Placa dels Jardins d‘Elx
FIRA DE PRODUCTES ARTESANS

De 10.00 a 13.30 h

Q Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”
TALLER

DE TRANSFERENCIES FOTOGRAFIQUES
A carrec de Josep Maria Garcia.

La transferencia fotografica és una fecnica
de baix cost i perfecte acabat amb el

que és possible plasmar qualsevol tipus
d’imatge sobre una amplia varietat de
materials i objectes.

El procés és senzill, tot i que un resultat
optim requereix paciéncia i practica.
Places limitades inscripcions per correu:
photoart30bcn@gmail.com

Organitza: Associacio Photoart30

Q Plaga de I’Assemblea de Catalunya
9¢& TORNEIG DE LA SAGRERA DE
BITLLES CATALANES

“MEMORIAL PERE i XAVIER SOLE
SERRA”

Col-labora: Comissi¢ de Festes de la
Sagrera

Organitza: Penya Barcelonista Districte
XXVII-La Sagrera i Club de Bitlles
Siuranenc

Q Sortida: des de I'estatua de la Dama d’Elx
al carrer de Garcilaso a l'alcada de la placa
dels Jardins d’Elx

VISITA GUIADA PER LA SAGRERA

INDRETS CARACTERISTICS DEL
NOSTRE BARRI

Sortida des de 'estatua de la Dama d’Elx
al carrer de Garcilaso a l'algada de la
placa dels Jardins d’Elx.

Cal inscripcio prévia a:
Isempelterritori@gmail.com

Organitzen: Centre de Documentacio de
la Sagrera i La Sagrera es Mou.

D’11.00 a 14.00 h

Q Placa Masadas

12& CAMPIONAT DE FUTIS A LA
SAGRERA

Participa al 12& Campionat de futbol sobre
taula de la Sagrera.

No cal inscripcio prévia. Per a infants entre
8113 anys.

Organitza: Mikko Savikko

D’ 11.00 a 16.00 h

Q Placa dels Jardins d’Elx

FESTA MAJOR ALTERNATIVA 2024
11.00 h Activitat matinal + Vermut Musical
14.00 h Dinar a carrec del Sindicat de
I'Habitatge

16.00 h Activitats de tarda

Més informacio a I'lnstagram:
@lasagreralternativa

Organitza: La Sagrera Alternativa

De 12.00 a 22.00 h

Q Nau Bostik

la FIRA DE LA CERVESA DE LA
SAGRERA

Taller i Documental de cervesa limbica
Meés informacio a: info@naubostik.com
Organitza: Nau Bostik

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
CONCERT

REMOR DE MAR

Amb la coral VEUS DE LA SAGRERA, de
La Sagrera es Mou

Acordionista: Xavier Torrebella

Seleccio de textos: Elena Bigas

Guitarra i direccio: Luz Marina Diaz
Organitza: La Sagrera es Mou
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LA SAGRERA

Q Placa Masadas

ESPECTACLE INFANTIL

CAN RUMBA

Amb la Cia. Micu

Can Rumba és una obra que combina
teatre comic i animacio infantil.

En Micu i en Climent, dos companys de
pis, es lleven un bon dia i troben una
sorpresa al menjador... algu hi ha deixat
uns regals!!! Qué son? Qui els ha deixat?
Sorpreses molt musicals que faran ballar
petits i grans.

Micu i Climent: Aquests dos artistes

es van estrenar al mon de 'animacié

i la interpretacié amb l'espectacle “la
rumbanyera”. Una obra musical per a
tota la familia que narra la historia de la
rumba en clau comica i que ha girat pels
Caixaforums de tot 'estat espanyol.
Organitza: Comissio de Festes de la Sagrera

Q Parc de la Pegaso — accés pel carrer
Monlau

TEATRE - ITINERANT

SFUMATO (assajant per la caiguda dels
contorns)

Amb la Cia. Llum de Fideu

Vivim envoltats de persones i altres éssers
vius.

Perqué prenem en consideracio unes
vides i unes altres no?

Podem emfatitzar amb un arbre, un peix o
un ocell?

Com ens pot arribar a transformar l'intent
de posar-nos a la seva pell?

Sfumato és una reflexio poética, itinerant i
immersiva sobre les relacions que establim
amb altres espécies a I'espai public. Un
viatge que busca difuminar els nostres
limits com a humans, obrint escletxes per
on hi puguin comengar a circular noves
simpaties, cures i solidaritats.

Organitza: Nau Ivanow i Llum de Fideu

Q Placa Masadas
22a FOTOGRAFIA COL-LECTIVA
Aquest any, entre els participants farem un

“560” al mig de la Placa Masadas.
Organitza: Associacio Photosagrera

17.00 h

Q Placa Masadas

40a FESTA DEL CONFETI

VINE A PARTICIPAR DE LA FESTA DELS
COLORS!

Col-labora: Comissié de Festes de la
Sagrera

Organitza: Esplai La Sagrera

Q Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”
TEATRE

GENTE BIEN, de Santiago Rusifol

Amb la Cia. Arco Iris

A la Barcelona Modernista, una familia
d’industrials que han adquirit el titol

de comtes convida tota una colla de
personatges de l'alta societat a prendre
el te. Consideren que per la posicid

que ocupen, han de parlar en castella, i
d’altres exigéncies que comporta el titol.
D’aqui es desprenen una serie d’embolics i
situacions grotesques.

Les entrades gratuites es poden recollir
al Centre Civic la Sagrera des de 15 dies
abans de la representacio.

Organitza: Cia. Arco Iris

Q Placa dels Jardins d‘Elx
XOCOLATADA PER A INFANTS
Després de la festa del confeti recupera
les energies.

Col-labora: Comissio¢ de Festes de la
Sagrera

Organitza: Esplai La Sagrera




Q Placa Masadas

EXHIBICIO

COS DE BALL | COR DE LA CASA DE
GRANADA

Actuacions dels grups de ball de la CASA
DE GRANADA.

Balls de salo, Castanyoles, Sevillanes,
Cor,...

Organitza: Casa de Granada

De 19.30 a 02:00 h

Q Placa dels Jardins d’Elx

FESTA MAJOR ALTERNATIVA 2024
19.30 h Correbars

22.30 h Nit de concerts

Més informacio a I'lnstagram:
@lasagreralternativa

Organitza: La Sagrera Alternativa

DIUMENGE 17 DE NOVEMBRE

8.00 h

Q Inici: Casal de barri Torre de la Sagrera
MATINADES DE FOC

A toc de gralla, i de petard, els Sagrellers
i els Diables de la Sagrera recorren

els carrers del barri anunciant I'inici

de la jornada de Festa Major amb

la col-laboraci¢ de Nota Grallera i
participants dels musics de les colles
geganteres convidades.

Organitza: Drac, Diables i Gegants de

la Sagrera, i SAAC - Sagrera Activa,
Associacio de Comerciants

FESTA MAJOR 2024

De 09.00 a 14.00 h

Q Plaga de I'Assemblea de Catalunya
MERCAT DE PAGES

Us convidem a I'edici¢ especial de Mercat
de Pagés dins del marc de la Festa Major
de la Sagrera. Varietat de productes sense
intermediaris i de proximitat.

Organitza: Menjador Ca la Rosa sccl

De 10.00 a 20.00 h

Q Placa dels Jardins d‘Elx
FIRA DE PRODUCTES ARTESANS

Q Placa Masadas

PLANTADA DE GEGANTS

Arribada de tots els gegants i de la
imatgeria festiva de les escoles a la plaga.
Oportunitat per conéixer-los de prop i
poder-se fer fotos.

Organitza: Drac, Diables i Gegants de la
Sagrera

D’11.00 a 14.00 h

Q Placa de I'’Assemblea de Catalunya
ASTRONOMIA

OBSERVEM EL SOL

Lagrupacié ASTER, en el marc de la
Setmana de la Ciéncia, organitza una
plantada de telescopis per observar el
Sol. Podras descobrir les capes més
externes, com la fotosfera i la cromosfera,
acompanyat de les explicacions dels
socis i socies d’ASTER, i veure taques i
fulguracions en un moment d’alta activitat
solar.

Organitza: ASTER, Agrupacio Astrondmica
de Barcelona

D’11.00 a 14.00 h

Q Placa dels Jardins d’Elx

12¢ CAMPIONAT DE FUTIS A LA
SAGRERA

Participa al 12& Campionat de futbol sobre
taula de la Sagrera.

No cal inscripcio prévia. Per a infants entre
8113 anys.

Organitza: Mikko Savikko
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LA SAGRERA

D’11.00 a 12.15 h

Q Inici: Plaga Masadas — Final: Plaga dels
Jardins d’Elx

CERCAVILA DE FESTA MAJOR

21a TROBADA DE GEGANTS

La Sagrerina i la Bostikina encapgalaran
la cercavila que recorrera els carrers de
la Sagrera des de Plaga Masadas fins a
Jardins d’Elx.

Amb la participacio de:

GEGANTES DE LA SAGRERA
GEGANTS DEL PI

GEGANTS DEL GUINARDO

GEGANTS D’ALELLA

GEGANTS DE BARBERA DEL VALLES
GEGANTS DE LES BORGES BLANQUES
GEGANTS DE SANT ANDREU

EL PEGAS

EL DRAC FOGUET

EL DRAC LESTELUS

LA BON DIA

Aixi mateix, amb la participacié de fotes
les escoles del barri amb la seva imatgeria
festiva i els seu grups de musica.

Espai reservat per a persones amb

mobilitat reduida.
Organitza: Drac, Diables i Gegants de la
Sagrera i Comissio de Festes de la Sagrera

el

Q Placa dels Jardins d‘Elx

TROBADA DE PUNTAIRES
Organitza: Comissio de Festes de la
Sagrera i Associaci¢ Casal de la Gent
Gran “La Palmera”

Q Poliesportiu Municipal La Sagrera
PARTIT HOQUEI PATINS

CLUB ESPORTIU SAGRERENC - CLUB
HOQUEI CLARET

Categoria: ALEVI MIXT

Organitza: Club esportiu Sagrerenc

Q Placa Masadas

12a DIADA CASTELLERA
Amb la participacié de:
CASTELLERS DE
SANT FELIU

COLLA

CASTELLERA DE
LESQUERRA DE
LEIXAMPLE

COLLA

CASTELLERA

JOVE DE
BARCELONA
Col-labora:

Comissié de

Festes de la

Sagrera

Organitza: Colla
Castellera Jove de
Barcelona
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LA SAGRERA

Q Parc de la Pegaso — accés per carrer
Monlau

TEATRE - ITINERANT

SFUMATO (assajant per la caiguda dels
contorns)

Amb la Cia. Llum de Fideu

Vivim envoltats de persones i altres éssers
vius.

Perqué prenem en consideracioé unes
vides i unes altres no?

Podem emfatitzar amb un arbre, un peix o
un ocell?

Com ens pot arribar a transformar I'intent
de posar-nos a la seva pell?

Sfumato és una reflexio poética, itinerant i
immersiva sobre les relacions que establim
amb altres espécies a I'espai public. Un
viatge que busca difuminar els nostres
limits com a humans, obrint escletxes per
on hi puguin comengar a circular noves
simpaties, cures i solidaritats.

Organitza: Nau Ivanow i Llum de Fideu

Q Placa dels Jardins d‘Elx

44a BALLADA DE DANSES
TRADICIONALS DE CATALUNYA
ESBART ROSA DELS VENTS, de Vilanova
del Vallés

Direccio: Lluisa Nebot i Jordi Torras
GRUP DE BASTONERS DE SANT FOST,
de Sant Fost de Campsentelles

Direccio: Didac Cano Alonso
ASOCIACION MULTICULTURAL
AYACUCHANO PERU, de Barcelona
Presidenta: Paulina Martinez

ESBART L’ESTEL, Casal Parroquial del
Crist Rei, La Sagrera — Barcelona
Direccio: Maria Rosa Botinas

Organitza: Esbart L'Estel del Casal
Parroquial del Crist Rei

18.00 h

Q Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”
TEATRE

GENTE BIEN, de Santiago Rusifiol

Amb la Cia. Arco Iris

A la Barcelona Modernista, una familia
d’'industrials que han adquirit el titol

de comtes convida tota una colla de
personatges de l'alta societat a prendre
el te. Consideren que per la posicio¢ que
ocupen, han de parlar en castella, i d’altre
exigéencies que comporta el titol. D’aqui
es desprenen una série d'embolics i
situacions grotesques.

Les entrades gratuites es poden recollir
al Centre Civic la Sagrera des de 15 dies
abans de la representacio.

Organitza: Cia. Arco Iris

DILLUNS 18 DE NOVEMBRE

18.00 h

Q Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”
XERRADA

PER QUE FA MAL EL CAP?

CAUSES, SIMPTOMES | POSSIBLES
SOLUCIONS

A carrec de la Sra. Eulalia Giné Ciprés,
Infermera de practica avangada de
Cefalea.

A la Unitat de Cefalea i dolor craniofacial
del Hospital Universitari Vall d’Hebron.
Recollida de productes basics:

Bolquers infantils, Caldo, Cereals per
esmorzar, Farinetes 8 cereals, Llegums
cuits, Llet infantil 1, 2, 3, Locié hidratant
infantil, Productes de Nadal.
Col-labora: Hospital Vall d’Hebron i
Farmacia Hygea

Organitza: Associacié Mirada de Dona

Q Espai Jove Garcilaso

XERRADA i AUDIOVISUAL

EL PASSAT INDUSTRIAL DE LA
SAGRERA

Organitza: Centre de Documentacio de la
Sagrera

DIMARTS 19 DE NOVEMBRE

Q Biblioteca La Sagrera - Marina Clotet
XERRADA

LA MAGIA | EL TAROT

A carrec de Bartolomé Bioque.
Organitza: Biblioteca La Sagrera — Marina
Clotet

24
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FESTA MAJOR 2024

17.30 h creativitat i habilitats en la cuina. Durant

Q Biblioteca La Sagrera - Marina Clotet
ESPECTACLE

PICASSO, LA MIRADA

A carrec de Pengim-Penjam Cia., M.
Mercé Alemany Clavero.

Espectacle en qué, a partir de quadres de
I'artista, es fa un divertiment.

Organitza: Biblioteca La Sagrera — Marina
Clotet

18.00 h

Q Placa dels Jardins d’Elx

ACTIVITAT JUVENIL

CONCURS DE MONTADITOS
Benvinguts a I'emocionant Concurs de
“Montaditos”! Aquest esdeveniment
culinari esta dissenyat especialment per a
joves xefs que desitgen mostrar la seva

dues hores, els participants tindran
I'oportunitat de preparar una varietat de
“montaditos”, aquestes delicioses bocades
que combinen sabors i fextures.

Edat: de 12 a 16 anys.

Inscripcio prévia a:
www.espaijovegarcilaso.org o al QR
Organitza: La Sala - Espai Jove Garcilaso

¢

900 900 120
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LA SAGRERA

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
PRESENTACIO LLIBRE

CRONIQUES DEL FANG

Escrit per l'autor sagrerenc Quim Pafiart
i Sanchez

Un relat ple d’histories i vivéncies sobre la
Sagrera de la postguerra.

Un recull de relats de la Sagrera
ambientats als anys seixanta i des dels
ulls d’un nen de la época, basat en fets i
personatges reals, amb aquelles botigues,
tallers, carrers sense asfaltar, el Col-legi
Joan XXIlI, el Mercat a Masadas, efc.
Amb la participacié de:

Pau Vinyes i Roig, editor.

Ferran Toledano i Gonzalez, historiador.
Joan Pallarés-Personat, historiador.
Quim Panart i Sanchez, autor.
Col-labora: Casal de barri Torre de la
Sagrera i Comissio de Festes de la Sagrera
Organitza: Llop Roig, Llibres i Cultura

DIMECRES 20 DE NOVEMBRE

17.00 h

Q Envelat de Festa Major

LES TARDES DE LENVELAT

BALL EN LINEA | BALL SEVILLANES
PER A LA GENT GRAN

El grup de ball del Casal de Gent Gran de
la Palmera ens engrescaran amb les seves
coreografies.

Organitza: Casal de la Gent Gran “La
Palmera”

18.00 h

Q Jardins de Virginia Woolf

25N, dia internacional per I’eliminacié de
la Violéncia contra les Dones
CERCALILA PER UNA SAGRERA MES
SEGURA PER LES DONES

En el nostre barri hi han punts negres on
les dones no ens sentim segures. Farem
una recollida previa d'informacié entre les
veines, les associacions i els equipaments
per detectar aquests punts negres i farem
el nostre mapa insegur per les dones de
la Sagrera. Convocarem el CERCALILA

als Jardins de Virginia Woolf, i iniciarem
la ruta dels llocs insegurs i anirem posant
un punt lila com a senyal de qué el volem
canviar.

El CERCALILA finalitzara ens els Jardins
de Virginia Woolf amb un petit parlament
on exigirem als poders publics els canvis
pertinents dels llocs insegurs per les
dones de la Sagrera.

Us esperem al CERCALILA de la
Sagrera!!

Organitza: Dones, sumen veus: col-lectiu
format per veines, associacions, entitats i
equipaments del barri de la Sagrera

Q Envelat de Festa Major

LES TARDES DE LUENVELAT
CONCERT DE SARSUELA

Amb el tenor José Alberto Aznar
Col-labora: Comissio de Festes de la
Sagrera

Organitza: Mirada de Dona

DIJOUS 21 DE NOVEMBRE

Q Envelat de Festa Major

ELS MATINS DE UENVELAT
MOSTRA D’ACTIVITATS DE LA
RESIDENCIA | CENTRE DE DIA LA
SAGRERA

Durant aquesta mostra s’oferiran un seguit
d’activitats per a totes les persones que

hi desitgin participar i podran veure i
gaudir d’algunes de les activitats que es
realitzen a diari dins el centre. No importa
I'edat que tinguis. Podras gaudir de
diferents tastets d’activitats, des d’activitats
fisicofuncionals, estimulacié cognitiva o
taller de musica.

Vine i gaudeix amb nosaltres!

Organitza: Residéncia i Centre de Dia La
Sagrera
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De 17.00 a 19.30 h

Q Espai Jove Garcilaso

RENOVA LA TEVA ROBA

DIES DE RECOLLIDA — Dijous 21de
novembre de 17.00 a 19.30 h

La Sagrera es Mou participa en el
programa d’intercanvi de roba “RENOVA
LA TEVA ROBA” que tindra lloc el mes
de NOVEMBRE a les instal-lacions de
I’Espai Jove Garcilaso, 1a planta.
Aquesta iniciativa compta amb el
suport de 'Ajuntament de BCN i és un
esdeveniment que implica a molts barris
de la ciutat per aconseguir, mitjancant
intercanvi susceptible de fer-se a totes
les ubicacions/entitats que hi participen,
un millor aprofitament de roba de vestir
en bon estat amb I'objectiu de reciclar i
contribuir a generar menys residus a la
ciutat.

DIA D'INTERCANVI — Divendres 22 de
novembre de 17.00 a 19.30 h
Organitza: La Sagrera es Mou

17.30 h

Q Envelat de Festa Major

LES TARDES DE LENVELAT
ESPECTACLE FAMILIAR — TEATRE DE
TITELLES

JANE & MARC, EXPLORADORS, amb
Sandal Produccions

Aquest espectacle parla de biodiversitat i
natura. A través de diverses escenes i dels
animals, convidem a reflexionar sobre les
consequencies de les accions dels
humans: la desforestacio, les deixalles al
bosc, entre daltres. Busquem despertar la
curiositat dels infants respecte a com
tractem el planeta.

Sinopsi: La Jane i en Marc arriben al bosc
per observar la fauna salvatge. Avui, pero,
res sortfira com ells s'esperen. Un puput
gue no pot menjar, un senglar enamorat,
una llebre que no hi sent bé,... i el misteri
del pelatge blanc.

Que esta passant avui al bosc?
Espectacle Infantil/Familiar. A partir 3
anys.

Patrocina: Centre Civic de la Sagrera “La
Barraca”

FESTA MAJOR 2024

Organitza: Centre Civic de la Sagrera
“La Barraca” i Comissio de Festes de la
Sagrera

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
TALLER i XERRADA

HORT URBA i AGROECOLOGIA

Per aprendre trucs per cultivar a casa
i alternatives de consum responsables
accessibles en el nostre enforn.
Organitza: Cooperativa de consum 30
Panxes, Grup Hort de la Torre de la
Sagrera, Horstik, Conreu Sereny i Aula
ambiental de Sant Andreu

Q Placa dels Jardins d‘Elx
CONCENTRACIO .

CONTRA LES VIOLENCIES
MASCLISTES | ELS FEMINICIDIS

Accio de rebuig i protesta contra les
agressions i els assassinats de les dones i
les seves criatures.

Lectura d’'un Manifest i realitzacio d'un
acte simbolic en memoria i homenatge a
les victimes amb una encesa d’espelmes.
Organitza: La Sagrera en Femeni

Q Placa de I’Assemblea de Catalunya
BILLAR GEGANT

Ja tenim aqui les festes del barri i enguany
és el nostre aniversari!

Com ens fem grans hem apostat per una
activitat gegant!

Vine a jugar amb nosaltres una partida de
BILLAR GEGANT!

Creus que se't donara igual o millor que el
normal?

Ho volem veure!

Organitza: Espai Jove Garcilaso




Treballem per tu |
el teu negoci.

Els nostres objectius com a asso-
ciacit passen per:

b Impulsar la dinamitzacid dels
carrers i places on volem fer lluir
més els nostres comercos.

& Defensar conjuntament tot allé
que necessitem, reivindiquem i
proposem. La unid fa la forga.

& Ser els interlocutors davant el dis-
tricte, I'Ajuntament i la Generali-
tat. Per reforcar la sequretat, la
neteja | la qualitat de l'espai

comercial que mereixem nosal-

tres i el nostre veinat.

Contacta amb nosaltres

També ens trobaras al nostre web
sagrera.es o al Instagram!

SAGRERA ACTIVA
ASSOCIACIO DE
COMERCIANTS

Som els comerciants del barri de la Sagrera.
Treballem junts per fer més atractiu el nostre
barri i les nostres botigues.

Et sumes al nostre moviment comercial?
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LOCALES COMERCIALES
DE OBRA NUEVA
EN ALQUILER

la planta
humos
« Parking

} m del futuro acceso del metro

93 745 73 01 | www.salas.plus
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Tot I'equip de la farmicia Hygea estem al servei 5 B =]
del barri per oferir els millers consells | recoma- M CIA :
nacians de salut. Som especialistes en atencid AR

farmaceutica, dermofarmacia, nutricia, salut de
la dona i lactancia materna, T - L
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veis durant tot I'any com el retorn vends, osteapo- it

s o rutines facials, .
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S8 LA SAGRERA

MONOBLOC
BCN - LA SAGRERA

SALA D'ESCALADA

Serveis per a particulars | empreses

SOM LA TEVA SOLUCIO

Administracié de Finques, Immobiliari,
Assepurances, Juridic, Laboral, Comptable i Fiscal

info@arcionasesores.es WwWw.arcionasesores.es
C/Bofarull, 2-11 local 2, Barcelona 933406900

Realitzem tot tipus d'arranjoments de
roba cuidant cada detall i al millor preu

Realizamos todo tipo de arreglos de ropa
cuidando cada detalle y al mejor precio

Carrer Clot, 194 - Barcelona | Av. Bac de Roda, 16 - Badalona | Cf Matas, 95 - Tiana

NUEVA ORTOPEDIA

ESPECILIDAD EN SILLAS ¥ VEHICULDS ELECTRICOS

VENTA Y ALQUILER I "9
X Consulta gratuita
- Tel, 933 510 206
e ﬂﬁ €

Pl Jarding @ Elx, 6 - 6B02T Barcelona <0+ Sagrera |8
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Q Envelat de Festa Major

LES NITS DE LENVELAT

CONCERT

LA SAGRERA GOSPEL

Actuacio en memoria a Leo Cravid,
membre del cor i traspassada aquest estiu.
Organitza: Comissio de Festes de la
Sagrera

DIVENDRES 22 DE NOVEMBRE

les 10.00 hi 1115 h

Q Envelat de Festa Major

ELS MATINS DE LENVELAT

DIA DE LES ESCOLES

TEATRE DE MAGIA: INOPIA

Amb la Gneis Altés, il-lusionista.

Inspirat amb els espectacles de magia de
I'epoca del vaudeville, on els il-lusionistes
pretenien provocar I'admiracio i
I'estupefaccio del public, sorgeix Inopia.
Un espectacle ple de poesia, participatiu,
tendre i visual.

Teatre-Forum per alumnes de 7-8 anys.
Espectacle reservat a les escoles del
barri.

Patrocina: Centre Civic de la Sagrera “La
Barraca”

Organitza: Centre Civic de la Sagrera “La
Barraca” i Comissi¢ de Festes de la
Sagrera

e 17.00 2 19.30 h

Q Espai Jove Garcilaso

RENOVA LA TEVA ROBA

DIA D’INTERCANVI — Divendres 22 de
novembre de 17.00 a 19.30 h

FESTA MAJOR 2024

La Sagrera es Mou participa en el
programa d’intercanvi de roba “RENOVA
LA TEVA ROBA" que tindra lloc el mes
de NOVEMBRE a les instal-lacions de
I’Espai Jove Garcilaso, 1a planta.
Aquesta iniciativa compta amb el
suport de 'Ajuntament de BCN i és un
esdeveniment que implica a molts barris
de la ciutat per aconseguir, mitjancant
intercanvi susceptible de fer-se a totes
les ubicacions/entitats que hi participen,
un millor aprofitament de roba de vestir
en bon estat amb I'objectiu de reciclar i
contribuir a generar menys residus a la
ciutat.

Organitza: La Sagrera es Mou

Q Espai Jove Garcilaso

LUDOTECA OBERTA

TARDA DE JOCS ESPECIAL FESTA

MAJOR!

Tarda de jocs oberta al barri amb moltes

sorpreses! Podreu trobar:

- Jocs de taula gegants al carrer
de 17.00 a 19.00 h per a menuts i grans!

- Torneig per equips del joc “Cometas”
de 17 a 22h: quin equip haura fet més
punts al final de la nit?

- Torneig individual del joc “Enquadra”
de 17 a 22h: qui s'emportara el récord de
més cartes en 10 minuts?

- Jocs de taula per a tots els gustos
de 17 a 00:30h. Vine a descobrir la
nostra col-leccio de més de 600 titols!

Més informacio al web: www.

alcstronghold.com

Organitza: Associacio Ludico Cultural

Stronghold

Q Placa dels Jardins d’Elx

TALLERS OBERTS

Vols passar una tarda diferent?

Vine a Compartir i Experimentar en el

Lleure Qﬁ

Organitza: Fundacio CEL
e,




LA SAGRERA

Q Escola Pegaso

SESSIO LITERARIA

Amb l'escriptor, traductor i enigmista
Marius Serra.

Organitza: La Sagrera es Mou per les
lletres

Nau lvanow

TEATRE

LA ODISEA DE AQUELLAS VIDAS

La Odisea de aquellas vidas habla de

la inmigracion, sobre todo, de aquellas
personas que han iniciado su camino
desesperado de migracion en busca

de una mejor vida. En concreto, de las
personas migrantes que tienen que pasar
por el desierto de Tunez y este recorrido
nos lleva a ofros miles de cuerpos que
deambulan por diferentes caminos
desahuciados, perdidos y desolados.
Reserves a info@nauivanow.com
Organitza: Nau Ivanow

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
JUGUEM! els divendres

Aprofita que estem de festa i vine a jugar
amb nosaltres als millors jocs. T'esperem
amb jocs de taula, cartes i daus per a tota
la familia. Entrenaments pels tornejos de
HEAT, CATAN i MAGIC!!!

Organitza: Associacié Cultural i Recreativa
Juguem

Q Esglesia del Crist Rei

CONCERT DE CORALS

amb la participacio de:

CORAL EL BELL RESSO, de la Parroquia
del Crist Rei de la Sagrera

CORALS CONVIDADES

Organitza: Coral El Bell Resso

Q Envelat de Festa Major

LES NITS DE DE UENVELAT
CONCERT

HABLA DE Mi EN PRESENTE
ANGANGAS — 10 ANYS

Servei de Bar.

AFORAMENT LIMITAT

Organitza: Comissio de Festes de la
Sagrera

DISSABTE 23 DE NOVEMBRE

De 10.00 a 20.00 h

Q Placa dels Jardins d‘Elx
FIRA DE PRODUCTES ARTESANS

De 10.00 a 20.00 h

Q Placa dels Jardins d‘Elx

STAND INFORMATIU

ASSOCIACIO ANIMALISTA DEGATS
Vine a veure'ns i descobreix manualitats
felines molt cuquis, marxandatge degater
top y el nostres gatets en adopcio! La
labor que fem pels gats comunitaris, fot a
peu de carrer i amb molta marxa.
Organitza: Associacio animalista DeGats

De 10.00 a 14.00 h

Q Placa dels Jardins d‘Elx

SANT JORDI DE TARDOR

Exposicid, venda i signatura de llibres de
quilometre O, a carrec d’autors del barri.
Organitza: La Sagrera es Mou per les
Lletres.

De 10.00 a 14.00 h

Q Casal de barri Torre de la Sagrera

JOCS DE TAULA

Tr TORNEIG DE HEAT

Torneig del joc de taula HEAT: PEDAL TO
THE METAL.

A partir de 10 anys.

Informacio, reglament i inscripcions a:
https://guarespa.com/desconnecta-jugant
Organitza: Associacio Cultural i Recreativa

Juguem amb Guarespa
Store 3“3[&5p3
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-La tecnalogia que ajuda-

Fem realitat la TRANSF[IRMAI:II] DIGITAL
dels negocis 1 botigues del nostre barri

Som de la Sagrera (com tu) i per celebrar que estern de festa hem
preparat tres activitats especials de FESTA MAJOR
que w::lem compartir amb tots vnsaltres <
\ A D

| 4
Y "Y Y AN INFORMATICS A LA SAGRERA

= Els NEGOCIS, AUTONOMS | EQUIPAMENTS de L a Sagrera
''''' i disposeu d'un servei de suport tecnologic especialitzat gue
' estudiara el vastre sistema informatic per identificar les
necessitats i congixer la installacié | configuracio actuals tenint
en compte les tecnologies més innovadores | adequades.
Auditories GRATUITES i descomptes pels membres del SAAC!

[T informacit; guarespa.com/fembarri BNGHURA APTIRA

AP

"Y VIV P oyse V. T VYyyyv VT
BOTIGUES | HORECA 4 DESCONNECTAJUGANT

Una botiga o negod amb el sistema Mol ha millor manera per
TPV adequat es ia que miller funciona, gesconnectar que amb jocs de taula,
és peraixd que sitens un local a la Sagrera,
has daprofitar pergue fins al 31/12 || podem
donar un cop d'ull a la configuracio que

e

per aixd, tesperem els dies 231 30

de povembre als tornejos de HEAT,
CATAN | MAGIC: THE GATERING

actuaiment hi ha al teu negoci | poder-1o :
millarar amb els descomptes de Festes. HEAT CATAN “@Mﬁlc
més infarmaciy guarespa.com/fembarri mes nfonmacs: guarespa.com/desconnecta-jugant

Gaudeix de la FESTA MAJOR amb GUARESPA,
les solucions informatiques de pr0x|m|tat per a

B m Meridiana 308, GS1 (08027 - Barcelona)  ([©%.931 224325 & Info@puarespacom @ 9 B B &Guarespa



LA SAGRERA

De 10.00 a 11.30 h

Q Sortida Placa Masadas i arribada a la Pl.
Assemblea de Catalunya

CERCAVILA

TREMOLA SAGRERA

Amb la participacié de:

30 TAMS

FUMETS DE LA SAGRERA

MOLI DE FINESTRELLES

SIROKO BATUCADA

TOC DE PEGAS

TURO SAMBA

Tabalada final a la Plaga de I'’Assemblea
de Catalunya

Organitza: Tremola Sagrera

Q Centre Civic de la Sagrera

5¢& TORNEIG DE BOTIFARRA

Torneig de botifarra de la Sagrera per
parelles, on hi haura guardons per a les
tres parelles guanyadores.

Organitza: Penya Barcelonista Districte
XXVII - La Sagrera

Nau Ivanow

TEATRE

LA ODISEA DE AQUELLAS VIDAS

La Odisea de aquellas vidas habla de

la inmigracion, sobre todo, de aquellas
personas que han iniciado su camino
desesperado de migracion en busca

de una mejor vida. En concreto, de las
personas migrantes que tienen que pasar
por el desierto de Tunez y este recorrido
nos lleva a otros miles de cuerpos que
deambulan por diferentes caminos
desahuciados, perdidos y desolados.
Reserves a info@nauivanow.com
Organitza: Nau Ivanow

Ales 10.30 i ales 11.45 h

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
VISITES GUIADES .

LA TORRE, TOTA UNA HISTORIA
ENTORN DEL BARRI

Descobreix els racons de la Torre de La
Sagrera i fes un passeig per les curiositats
de I'edifici i la historia del barri.

Ta visita: 10.30 h

2a visita: 11.45 h

Inscripcio prévia a través del web
www.torrelasagrera.cat

Organitza: Comissioé d’Historia i Patrimoni
de la Torre de La Sagrera

D’11.00 a 14.00 h

Q Placa dels Jardins d’Elx

12¢ CAMPIONAT DE FUTIS A LA
SAGRERA

Participa al 12& Campionat de futbol sobre
taula de la Sagrera.

No cal inscripcié prévia. Per a infants entre
8113 anys.

Organitza: Mikko Savikko

Q Placa dels Jardins d’Elx
ZUMBA

Col-labora: SAAC, Sagrera Activa
Associacio de Comerciants
Organitza: Vivagym

De 12.00 a 16.00 h

Q Parc de la Pegaso (zona pavimentada)
GRAN FINAL

PERCULLIGA 2024

No et perdis la Gran Final de la Perculliga,
una emocionant competici¢ de percussio
de carrer!

Després de quatre jornades de fase lliga,
arriba La Gran Final, on sis increibles
grups s’enfrontaran en un format
eliminatori:

Sagresamba, Tokem x Tu, Bombollers,
Tabalers de Castelldefels, TokoXtu i
Drakaris.

Els grups competiran un contra un,
mentre un jurat professional decidira qui
avanca fins a coronar el campio de la
Perculliga 2025.

Vine a gaudir del millor ambient i d’una
tarda plena de ritme!

Organitza: La PerculLliga
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FESTA MAJOR 2024

Q Placa Masadas Q Plaga dels Jardins d‘Elx
CONCERT 50a BALLADA DE SARDANES
ESCOLA DE MUSICA BCN-FUSIO . COBLA MONTGRINS
Hi participen: GRUPS DE BCN-FUSIO Amb la Colla Sardanista de La Sagrera
Organitza: Escola de musica BCN-Fusio i la col-laboracio del Grup Sardanista
MAIG.
Col-labora: AVV de La Sagrera
Q Envelat de Festa Major Organitza: Comissio de Festes de la
ELS MATINS DE LENVELAT Sagrera
CONCERT INFANTIL n
Amb ROCK PER XICS

Espectacle musical dirigit al public familiar.
Interpretacio en llengua de signes
Col-labora: SAAC, Sagrera Activa,
Associacio de Comerciants
: Organitza: Comissio de Festes de la
¥ Sagrera

De 16.00 a 21.00 h

Q Casal de barri Torre de la Sagrera

JOCS DE TAULA

25¢& TORNEIG DE CATAN, A LA
SAGRERA

Torneig del joc de taula CATAN.

A partir de 10 anys.

Informacio, reglament i inscripcions a:
https://guarespa.com/desconnecta-jugant
Patrocina: Devir

Organitza: Associacio DEVIR @
Cultural i Recreativa

Juguem amb Guarespa

Store suarﬁpa

Q Placa dels Jardins d’Elx

QUINA MUSICAL

Les monitores de I'Esplai La Sagrera
celebren les festes de la Sagrera
convidant-vos a una Quina Musical.
Organitza: Esplai La Sagrera
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Q Envelat de Festa Major

LES TARDES DE LENVELAT

CONCERT DE FESTA MAJOR

Amb 'ORQUESTRA MONTGRINS

La Cobla Orquestra Montgrins és la
degana d’entre les avui existents i una de
les més prestigioses agrupacions musicals
de Catalunya.

Seleccio de grans éxits perqué els gaudiu
i de la ma dels seus interprets. Els millors
cantants i solistes us esperen a 'escenari!
Servei de Bar.

AFORAMENT LIMITAT

Motxilles vibratories per a public familiar
amb diversitat funcional auditiva
Organitza: Comissio de Festes de la Sagrera

g Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”

TEATRE

FLORIDO PENSIL — NENES

Amb la Cia. GATS

Dues ultimes funcions del Florido Pensil-
Nenes, ens acomiadem en el nostre barri i
per la Festa Major.

Es la versio femenina del Florido Pensil.
Una comedia critica, ironica i acida sobre
I'educacio nacional catolica. El patriarcat
no va ser un invent franquista, pero el
franquisme el va apuntalar. “Eren uns
altres temps, o no eren uns altres temps ...
ves a saber.” No te la pots perdre!
Interprets: Montse Orozco, Susanna
Martinez, Mayte Maldonado, Maria Mayol,
Carla Lopez, Jordi Caixas.

Direccio: Nati Castells

Autoria: Andrés Sopena

Versio de: Guillem-Jordi Graells
Produccio: Cia. GATS

Fotografia: Josep Maria Garcia, PhotoArt30
Reserves: Centre Civic de la Sagrera “La
Barraca”.

Organitza: Cia. GATS
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Q Placa de I'Assemblea de Catalunya
SOPAR DEL PAUCA

Tradicional sopar (SOPAUCA) on es podra
escollir entre una opcid vegana o llesca de
pa amb botifarra.

Des de les 19.00 h es podran retirar els
tiquets.

Organitza: AEiG Pau Casals

Q Inici i Final: Placa Masadas

CORREFOC INFANTIL

Recorregut: Placa Masadas — Cortit —
Acores — Antonio Ricardos — Pacific —
Jambrina — Antilles — Filipines — Marti
Molins — Vallés i Ribot — Coll — Placa
Masadas

Hi participen:

DIABLONS DE LA SAGRERA, de DRAC,
DIABLES, i GEGANTS DE LA SAGRERA
COLLES CONVIDADES

ATENCIO: Normes de Seguretat a la
pagina 43.

Organitza: Drac, Diables i Gegants de la
Sagrera

Q Pavello Poliesportiu Camp del Ferro
LLIGA OK PLATA

CP. CONGRES-La Sagrera es Mou —
B-SENSIBLE CH OLOT

Lliurament d’'un trofeu cedit per la Comissio
de Festes de la Sagrera

Organitza: Club Pati Congrés-La Sagrera es
Mou

Q Inici i Final: Plaga Masadas

VERSOTS DIABOLICS

Organitza: Drac, Diables i Gegants de la
Sagrera

Q Inici i Final: Placa Masadas

CORREFOC ADULT

Recorregut: Placa Masadas — Cortit —
Acores — Antonio Ricardos — Pacific —
Jambrina — Antilles — Filipines — Garcilaso
— Vallés i Ribot — Coll — Plaga Masadas
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Hi participen:
DIABLES DE LA SAGRERA, de DRAC,
DIABLES, i GEGANTS DE LA SAGRERA
ATENCIO: Normes de Seguretat a la
pagina 43.

Organitza: Drac, Diables i Gegants de la
Sagrera

Q Envelat de Festa Major

EL BALL DE UENVELAT

BALL DE FESTA MAJOR

ORQUESTRA MONTGRINS

PD PEKADORAS

La Cobla Orquestra Montgrins és la
degana d’entre les avui existents i una de
les més prestigioses agrupacions musicals
de Catalunya.

Deixeu-vos portar al ritme d’un variat
recull de ballables. Musics de primera
qualitat us faran moure I'esquelet!

Servei de Bar.

AFORAMENT LIMITAT

Motxilles vibratories per a public familiar
amb diversitat funcional auditiva.

Organitza: Comissio de Festes de la Sagrera

DIUMENGE 24 DE NOVEMBRE

Q Placa dels Jardins d‘Elx
FIRA DE PRODUCTES ARTESANS

De 10.00 a 20.00 h

FESTA MAJOR 2024

De 10.00 a 14.00 h

Q Placa dels Jardins d’Elx

NOU GRAN MERCAT “VIU”

D’ INTERCANVI

Aquesta tardor repetim la iniciativa i ens
retrobem La Sagrera es Mou i ProperESS
que de nou han decidit unir esforgos per
impulsar conjuntament la participacio del
veinat en aquest mercat d’infercanvi

En aquesta edicio tindrem també la
col-laboraci¢ de la Nau Vila Besos.
Aquestes col-laboracions busquen donar

un fort impuls a la participacio dels veins

i veines del barri de la Sagrera en aquest
procés d'intercanvi que suposa garantir que
tot alld que tenim a casa i ja no fem servir
(roba, llibres, joguines, efc) tingui una segona
oportunitat de reviure mitjangant l'intercanvi i
obtenir aixi un aprofitament que ens permeti
valorar i millorar I'impacte ambiental de totes
aquestes accions d’intercanvi per part del
veinat de la Sagrera.

Tots plegats treballem amb I'objectiu de
queé aquest nou mercat d'intercanvi amb

un format col-laboratiu sigui util per les
persones del barri.

Us invitem a totes i fots a unir-vos al mercat.
Organitza: La Sagrera es Mou.

D’11.00 a 14.00 h

Q Plaga dels Jardins d‘Elx

PARADETA SOLIDARIA

A BENEFICI DE LA MARATO DE TV3
Organitza: Mirada de Dona

D’11.00 a 14.00 h

Q Placa dels Jardins d’Elx
12¢ CAMPIONAT DE FUTIS A LA SAGRERA
Participa a 12& Campionat de futbol sobre
taula de la Sagrera.

No cal inscripcio prévia. Per a infants entre
8i13 anys.

Organitza: Mikko Savikko




LA SAGRERA

Q Pl. Masadas fins al Poliesportiu Camp del
Ferro

12a PATINADA POPULAR DE LA
SAGRERA

Patinada popular: sortida de la PI.
Masadas, on els Toc de Pegas amb la
seva musica ens donaran el toc de sortida
i arribada.

A l'arribada es donara esmorzar i un val
regal esportiu.

Organitza: Club Pati Congrés-La Sagrera
es Mou

Q Placa dels Jardins d‘Elx
EXHIBICIO | TALLER
BOLLYWOOD

Organitza: Atma Se Bollywood

Q Envelat de Festa Major

ELS MATINS DE LENVELAT

12é CERTAMEN BANDES DE MUSICA
NUESTRA SENORA DE LA SIERRA, de
Santa Coloma de Gramanet

A. M. COFRADIA 15+1, de I'Hospitalet de
Llobregat

A.M. CASA DE GRANADA, de Barcelona
Organitza: Casa de Granada

Q Placa Masadas

DESFILADA CANINA SAN JOSE
VETERINARIS

Tens un gos? Vols que tothom vegi lo
maco que és?

Vine a la desfilada canina del barri. Oberta
a tothom.

Organitza: San José Veterinaris

Q Placa dels Jardins d‘Elx

MASTERCLASS DE ZUMBA

Prepara la teva roba d’esport, reuneix
totes les teves ganes, i vine a ballar al
ritme dels éxits més marxosos de tots els
temps!

Amb Carlos Palacios.

Recollida d’aliments per a La Sagrera es
Mou.

Els aliments i productes que ara
necessiten amb més urgéncia son:
Bolquers infantils, Caldo, Cereals per
esmorzar, Farinetes 8 cereals, Llegums
cuits, Llet infantil, Locié hidratant
infantil, Productes de Nadal.

Organitza: Boges pel Ball — La Sagrera es

Q Placa dels Jardins d‘Elx

TOC DE CAMPANES

Col-labora: Parroquia del Crist Rei
Organitza: Campaners de la Sagrera




Las mezclas mas sorprendentes

0L SEEIE
CLUB PATI CONGRES

HOQUEI PATINS
Victor CruzfMarta Montoya Thais/Ariana/Patricla
Tel: 666 73 1300/ 601 06 4765  Telk 650 69 60 52

info_hoquei@cpcongres.cat patinatge@cprongres.cat
29




LA SAGRERA

Q Envelat de Festa Major

EL DINAR DE LENVELAT

DINAR POPULAR

Menu: Empedrat, Mandonguilles amb
sipia, Bracet de nata

Pa, aigua, vi, cava i cafe.

Preu 19.- € (tan adults com nens)

Opcidé de menu vegetaria avisant en el
moment de la inscripcio.

Inscripcions al Telf: 679 818 808 fins al 21
de novembre.

Meés informaci¢ a: www.festesdelasagrera.cat
Organitza: Comissio de Festes de la
Sagrera

18.00 h

Q Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”
TEATRE

FLORIDO PENSIL — NENES

Amb la Cia. GATS

Dues ultimes funcions del Florido Pensil-
Nenes, ens acomiadem en el nostre barri
i per la Festa Major.

Es la versio femenina del Florido Pensil.
Una comédia critica, ironica i acida sobre
I'educacié nacional catolica. El patriarcat
no va ser un invent franquista, pero el
franquisme el va apuntalar. “Eren uns alfres
tfemps, o no eren uns alfres femps ... ves a
saber.” No te la pots perdre!

Interprets: Montse Orozco, Susanna
Martinez, Mayte Maldonado, Maria Mayol,
Carla Lépez, Jordi Caixas.

Direcci¢: Nati Castells

Autoria: Andrés Soperia

Versio de: Guillem-Jordi Graells

Produccio: Cia. GATS

Fotografia: Josep Maria Garcia, PhotoArt30
Reserves: Centre Civic de la Sagrera “La
Barraca™.

Organitza: Cia. GATS

Q Envelat de Festa Major

LES TARDES DE LENVELAT

45a CANTADA D'HAVANERES

Amb PORT BO.

A la mitja part, hi haura rom cremat.
Organitza: Comissio de Festes de la Sagrera

Q Placa dels Jardins d‘Elx

TOC DE CAMPANES

Col-labora: Parroquia del Crist Rei
Organitza: Campaners de la Sagrera

Q Placa dels Jardins d’Elx
ESPECTACLE PIROTECNIC

A carrec de COMPANYIA DEL FOC.
Organitza: Comissio de Festes de la
Sagrera

DILLUNS 25 DE NOVEMBRE

Del 27 de novembre de 2024 al 6 de
gener de 2025

EXPOSICIO FOTOGRAFICA
CONCURS DE FESTA MAJOR 2023
Organitza: Associacio Photosagrera

DIMARTS 26 DE NOVEMBRE

18.00 h

Q Espai Jove Garcilaso — Sisena planta —
Sala 657

XERRADA

ELS BENEFICIS DE LA MUSICA
(MUSICOTERAPIA)

A carrec de Xavier Torrebella,
acordeonista

Organitza: La Sagrera es Mou pel
coneixement

DIMECRES 27 DE NOVEMBRE

18.00 h

Q Biblioteca La Sagrera - Marina Clotet
CLUB DE LECTURA

LA PRIMERA ESTRELLA DEL VESPRE
A carrec de Nadia Ghulam.

La Nadia torna a les biblioteques per
parlar-nos de les experiéncies de les
dones de la seva familia afgana, de les
seves lluites diaries, la seva resiliéncia i el
seu desafiament a les normes socials.
A través de la lectura de fragments de
les seves obres, i més concretament
del llibre La primera estrella del vespre,
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descobrirem la realitat de les dones que
viuen en societats molt diferents de la
nostra i la seva capacitat per superar
I'adversitat.

Organitza: Biblioteca La Sagrera — Marina
Clotet

RUTES GUIADES

VINE A CONEIXER ELS DIVERSOS
EQUIPAMENTS DEL BARRI

S’han preparat 4 rutes en 4 dies
diferents, amb l'objectiu que la gent pugui
conegixer tant el context, la historia dels
equipaments com els seus usos i serveis.
Dimecres, 27 de novembre de 18.00 h
a20.00 h

Grup 1: Torre de La Sagrera i Nau Bostik
Dimecres, 11 de desembre de 18.00 h a
20.00 h

Grup 2: Pista poliesportiva, Espai 30 i Nau
Ivanow

Dimecres, 4 desembre de 18.00 h a
20.00 h

Grup 3: Casal gent gran La Palmera i
Espai Jove Garcilaso

Dimecres, 18 de desembre de 18.00 h a
20.00 h

Grup 4: Biblioteca La Sagrera i Camp del
Ferro

No cal fer inscripcio a les rutes. Hi haura
aforament maxim de 25 persones.

Tambeé hi haura al final de cada ruta un
pica-pica

Organitza: A la Sagrera fem via

DIJOUS 28 DE NOVEMBRE

Q Biblioteca La Sagrera - Marina Clotet
CONFERENCIA

7 MANERES PODEROSES DE DIR “NO”
| POSAR LIMITS

A carrec de Janet Recasens.

Com protegir el benestar emocional
establint limits sans i aprenent a dir que no
amb confianca i claredat.

Organitza: Biblioteca La Sagrera — Marina
Clotet

FESTA MAJOR 2024
DIVENDRES 29 DE NOVEMBRE

Q Centre Civic de la Sagrera “"La Barraca”
ENTREGA PREMIS

CONCURS SOCIAL PHOTOSAGRERA
Organitza: Associacié Photosagrera

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
JUGUEM! els divendres

Vine a jugar amb nosaltres als millors jocs.
T’esperem amb jocs de taula, cartes i
daus per a fota la familia. Entrenament pel
torneig de MAGIC!!!

Organitza: Associaci¢é Cultural i Recreativa
Juguem

DISSABTE 30 DE NOVEMBRE

De 10.00 a 14.00 h

Q Casal de barri Torre de la Sagrera

JOCS DE TAULA

9& TORNEIG MAGIC: THE GATHERING
Torneig del joc de cartes MAGIC: THE
GATHERING, en format COMMANDER.
A partir de 13 anys.

Informacio, reglament i inscripcions a:
https://guarespa.com/desconnecta-jugant
Organitza: Associacio Cultural i Recreativa

Juguem amb Guarespa Store 3uaraspa

17.00 h

Q Casal de barri Torre de la Sagrera
JUGUEM! en familia

Vine a jugar amb nosaltres als millors jocs.
T'esperem amb jocs de taula, cartes i daus
per a tota la familia.

Organitza: Associacié Cultural i Recreativa
Juguem

DILLUNS 2 DE DESEMBRE

17.30 h

Q Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”
XERRADA

MARATO TV3 — MALALTIES RESPIRATORIES
Organitza: Mirada de Dona
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NORMES DE SEGURETAT PER

ELS CORREFOCS — FESTA
MAJOR DE LA SAGRERA 2024

PER ALS PARTICIPANTS:

Portar roba de coto, preferiblement vella, amb manigues i pantalons llargs.

Portar un barret amb ales que cobreixi tot el cap i tapar-se el clatell amb un moca-
dor de cofté.

Protegir-se els ulls.

Portar el calgat adequat (esportiu, de muntanya, etc.)

Tenir cura de tapar-se les orelles per disminuir els sorolls de les explosions pirotéc-
niques.

No demanar aigua als veins.

Obeir les indicacions dels serveis d’ordre public i de sanitat.

Queda prohibit portar productes pirotécnics particulars, havent d’utilitzar unica-
ment els preparats pels organitzadors.

Respectar les figures de foc, els seus portadors i els musics.

Adoptar una actitud correcte amb els diables i no obstaculitzar el pas ni fer-los
caure.

Seguir en fot moment les indicacions dels diables.

Assabentar-se abans de I'inici del recorregut del correfoc i dels punts d’assisténcia
sanitaria.

En el cas de patir cremades, dirigir-se immediatament als punts d’assisténcia sani-
faria.

En cas de perill, seguir les instruccions dels diables.

PER ALS VEINS | COMERCIANTS:

Retirar tots els vehicles dels carrers de ['itinerari.

Abaixar els portals metal-lics o persianes en els edificis que en disposin.

Protegir els vidres de les finestres, portes i aparadors amb cartrons gruixuts.
Enrotllar tots els tendals exteriors dels habitatges i locals.

No tirar aigua als participants ni als espectadors del correfoc per la perillositat que
representa.

Desconnectar tot tipus d’alarmes.

Retirar de la via publica qualsevol objecte que pugui dificultar els pas dels actors,
organitzadors i participants al correfoc.

GRACIES PER LA VOSTRA COL-LABORACIO




LA SAGRERA
DISSABTE 7 DE DESEMBRE

17.00 h

Q Llibreria Ulises, ¢/ Pacific 34

LUDOTECA

JOCS DE TAULA FAMILIARS PER
DEMANAR ALS REIS!

T'agraden els jocs de taula i no saps quins
demanar als reis? Vine i gaudeix d’'una
fantastica ludoteca familiar on podras
jugar tota la tarda per provar jocs nous.
Col-labora: SAAC - Sagrera Activa
Associacio de Comerciants

Organitza: Llibreria Ulises i Guarespa Store

DILLUNS 9 DE DESEMBRE

Q Espai Jove Garcilaso, Sisena planta —
Sala 657

XERRADA

FRANCESC CATALA-ROCA, un
narrador de poques paraules

A carrec de Jaume Orpinell, fotograf,
especialitzat en Catala-Roca.
Organitza: La Sagrera es Mou pel
coneixement

DISSABTE 14 DE DESEMBRE

De 09.50 a 20.00 h

Q Avinguda Meridiana, 328-330 (davant
Mercadona)

RECOLLIDA D’ALIMENTS | PRODUCTES
INFANTILS

Organitza: La Sagrera es Mou

De 09.30 a 14.00 h

Q ¢/ Ciutat d’Elx, 23 (davant Bonpreu)
RECOLLIDA D’ALIMENTS | PRODUCTES
INFANTILS

Organitza: La Sagrera es Mou

DIUMENGE 15 DE DESEMBRE

Q ¢/ Hondures — Josep Estivill
46a CURSA POPULAR DE LA SAGRERA
- que ningu t'aturi !!!
CURSA 1: 10 km (dues voltes a un circuit
de 5 km).
5 km (una volta al circuit)

Categories (per a la cursa de 10 Km)

A: nascuts/des de 2008 fins 1985 (16 a
39 anys)

B: nascuts/des de 1984 fins 1975 (40 a
49 anys)

C: nascuts/des de 1974 fins
de 50 anys)
Les inscripcions per a la Cursade 101 5
km, nomeés es poden fer per Internet, al
web:

www.cursadelasagrera.cat

(a partir

Tal com s’indica en el reglament el cost
d’inscripcio, inclosa la llicéncia temporal
d’activitat fisica d’acord amb el que
disposa el Decret 58/2010 del 4 de maig
de les Entitats Esportives de Catalunya, és
de:
Cursa de 10Km:
per als corredors amb xip groc: 15.-€
per als corredors sense xip: 17.-€
Cursa de 5Km:
per als corredors amb xip groc: 14.-€
per als corredors sense xip: 16.-€
Fora de termini: 25.-€

Les inscripcions es tancaran en arribar a
1.200 participants.

La Cursa s’inclou dins dels actes de suport
a La Marato de TV3, enguany dedicada

a la Malalties respiratories. Per aquest
motiu la Comissio de Festes de la Sagrera,
donara 1€ per cada participant per donar-
hi suport.

Copa pels tres primers classificats per
ordre d’arribada, femenins i masculins, a la
cursa de 5i10 km.

Copa pels tres primers classificats de la
cursa de 10 km, per temps real, femenins i




masculins de cada categoria, exclosos els
guanyadors absoluts.

Lliurament de copes a carrec de
representants de I'Ajuntament de
Barcelona, el mateix dia 18 en finalitzar la
cursa.

La recollida del dorsal i la samarreta
técnica sera el dissabte 14 de desembre
a la Nau lvanow (Hondures, 28-30) de
10.00 h a20.00 h.

Dia addicional de recollida per a
residents de fora de Barcelona (excepte
d’aquells residents a L'Hospitalet del
Llobregat, Cornella del Liobregat,

El Prat del Llobregat, Sant Boi del
Llobregat, Viladecans, Badalona, Santa
Coloma de Gramenet i Sant Adria

del Besos), el mateix dia de la Cursa,
diumenge 15 de desembre de 8.00 h a
les 8.45 h.

Servei de vestidors, guarda-roba al
Poliesportiu Municipal la Sagrera —
¢/ Hondures, 2.

Curses de Promoci6 i Adaptada:
CURSA 2: 1.100 m Categoria D: nascuts/
des de 2009 a 2014 (de 10 a 15 anys).
CURSA 3: 750 m Categoria E: nascuts/
des de 2015 a 2018 (de 6 a 9 anys).
CURSA 4: 200 m Categoria F: nascuts/
des de 2019 a 2024 (de O a 5 anys).
CURSA 5: adaptada: Categoria
G:nascuts/des de 2009 a 2024 (de O a
15 anys).

Les inscripcions a les curses de Promocio i
Adaptada, son gratuites, i cal fer-la a partir
del 11 de novembre de 2024:

al web www.cursadelasagrera.cat

o de forma presencial al Centre Civic

de la Sagrera “La Barraca” i al casal de
barri Torre de la Sagrera

Les inscripcions per aquestes curses es
tancaran en arribar a 300 participants.

La Cursa de la Sagrera col-labora amb
’'ONG T’Acompanyem que té com a
objectiu ajudar a les persones en atur a
trobar feina, oferint suport moral, formacio

FESTA MAJOR 2024

i assessorament. En aquest sentit el lema
de la cursa és: que ningu t’aturi !!!

Més informacio, reglament i recorreguts a:
www.cursadelasagrera.cat

Col-laboren: AFA Escola El Sagrer,

SAAC Sagrera Activa Associacié de
Comerciants, Centre Civic de la Sagrera,
Nau lvanow, Casal de barri Torre

de la Sagrera, Associacio de Veins i
Veines de La Sagrera, Espai 30/Ateneu
Sagrerenc, Associacio T’Acompanyem,
Championchip, Caldos Aneto, KH7, Coca
Cola, Cobega, Diputacio de Barcelona.
Organitza: Comissi¢ de Festes de la
Sagrera.

Amb el suport de: Federacio Catalana
d’Atletisme, Guardia Urbana de Barcelona
i 'Ajuntament de Barcelona.

NOTA

Durant la Festa Major el nostre barri
s'implica i mostra el seu vessant més
solidari. Per aix0, des de La Sagrera

Es Mou endeguem un cop més una
campanya de recollida de productes
basics, que posem a disposicio de DISA,
el rebost de distribucio solidaria d’aliments
i productes basics del barri. Hi atenen les
families de la zona, derivades pels Serveis
Socials de I'Ajuntament.

Els aliments i productes que ara
necessiten amb més urgéncia son:
Bolquers infantils, Caldo, Cereals per
esmorzar, Farinetes 8 cereals, Llegums
cuits, Llet infantil 1, 2, 3, Locié hidratant
infantil, Productes de Nadal.

Del 13 al 27 de novembre tambeé es
recolliran productes en aquestes escoles:
CENTRE D’EDUCACIO ESPECIAL PONT
DEL DRAGO, C/ La Sagrera, 179

ESCOLA BRESSOL ICARIA, C/ Costa Rica,
22

ESCOLA BRESSOL PARC DE LA PEGASO,
C/ Portugal, 60

ESCOLA EL SAGRER, C/ Costa Rica, 24
ESCOLA TURO BLAU, C/ Gran de Sant
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Andreu, 2

ESCOLA ELS 30 PASSOS, C/ Berenguer
de Palou, 64

ESCOLA CONGRES-INDIANS, C/ de les
Acores 1-3

ESCOLA PEGASO, ¢/ Dublin, 5
ESCOLA LESTEL, ¢/ Felip Il, 54
Residéncia i centre de dia La Sagrera
Qui estigui interessat a col-laborar amb LA
SAGRERA ES MOU ens pot contactar a:
La Sagrera es Mou, Espai-30/Ateneu
Sagrerenc — ¢/ Hondures, 30

Dimecres de 19 a 21 hores Tel.
608008848
lasagreraesmou®@gmail.com
www.lasagreraesmou.org
blog.lasagreraesmou.org
www.facebook.com/lasagreraesmou
https:/twitter.com/LaSagreraEsMou

0 Amics Comissio de Festes de la Sagrera

FIRA D’ATRACCIONS

Estara ubicada al ¢/ Garcilaso, entre el ¢/
Gran de la Sagrera i el ¢/ Vallés i Ribot.
El divendres 15, el dimarts 19 i el
divendres 22, de 17.00 a 19.00 h FIRA
SENSE SOROLL

SEGUIMENT PER INTERNET DE LA
FESTA MAJOR

Durant la Festa Major es podra trobar al
web www.festesdelasagrera.cat tota la
informacio sobre els actes.

@festeslasagrera #FMlaSagrera
Comissio de Festes de la Sagrera

® @FesteslaSagrera #FMlaSagrera

Produccio: 6,

Edicions MIC

Te. 937990707
www.revistesamida.cat
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ADRECES EQUIPAMENTS

Biblioteca La Sagrera- Marina Clotet:
Casa de Granada:

Casal de Barri Torre de la Sagrera:
Casal de la Gent Gran “La Palmera”:
Casal Parroquial de Crist Rei:

Centre Civic de la Sagrera “La Barraca”:
Envelat de Festa Major:

Església del Crist Rei:

Espai Jove Garcilaso:

Nau Bostik:

Nau lvanow:

Pavell6 poliesportiu Camp del Ferro:
Poliesportiu municipal la Sagrera:

Residéncia La Sagrera:

Josep Soldevila, 9
Avinguda Meridiana, 315
Berenguer de Palou, 64-66
Olesa, 41

Plaga dels Jardins d’Elx
Marti Molins, 29

Placa de 'Assemblea de Catalunya
Plaga dels Jardins d’Elx, s/n
Garcilaso, 103

Ferran Turné, 1-11
Hondures, 28-30

Plaga d’Albert Badia i Mur, 1
Hondures, 2

Berenguer de Palou, 102




DESCUBRE

La Casa
del Dragon

—— DEGAUDI —

Reserva tus entradas
www.casabotines.es

vifoo

Plaza de San Marcelo 5 - 24002 Ledn (Spain) - &, (+34) 987 353 247



FESTA MAJOR 2024

. XOSS
\Dh wnawin ANIVERSARI

- Ortopédia a mida i estandard

+ Pressoterapia (mitges, peces per limfedema)

- Plantilles a mida - Productes de suport

- - Calgat a mida - Prétesis facials de silicona
¥ - Mocadors, vestits de bany i llenceria post-mastectomia
; - Atencid personalitzada

C/ Pacific, 9 | Telf. 933 515 850 | wwww.ortoarbos.com | {3 @ @ ortoarbos

I Gestionem la teva casa rural i amb encant a Catalunya [N

Més de 100 ollotjaments = Trebafem amb quolitat m Fom que et vegin
gestionals an oxchushra = Moamb quantital Pubbonem cas teva
Establim refaciors estables | 2 llang Ens assepuren quie Somm & que Indeviduaiment | & grup.
ermind amb ok allotameTs. S 18Va PCESSIta
-\@‘_ Som plonors i d agul g@ Maés quo un portal Hom aconseguil
* Wam comengar abars que Alrhnk Paortem ol W gestid comercial dessstocionalitror los reserves
e @ Expanmya., e L abigtjameni. JUAS BEONSERUSM resenves tot Fany.
5L a la codta tambd!
Q Conflonga midtug i meciproca dl Maoximitzemn lo
Momés allotjaments que confien rendibilitot de coso tewas,
w1 Frsalires | hodalred en ol et anl U optimiLiacks constant, i
e prieus | akta ooupackd. - r
www.naturaki.com l LR
A
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POR DOS G

PULGARES DE N/ DA

Asociacidn para el apoyo a la investigacidn
de la Fibrodisplasia Osificante Progresiva

DARIO, EL PEQUENO
ASTRONAUTA

Dario es un nific que tiene
una enfermedad ultra-raray
sin cura |lamada FOP
(Fibrodisplasia Osificante Progresiva), sus musculos,
ligamentos, tendones y articulaciones se osifican
formando hueso, hasta que crean un segundo
esqueleto que le encerrara en su propio cuerpo.

En Esparia son 45 diagnosticados,

no tiene cura ni tratamiento y ademas es irreversible.

Se pueden dar brotes espontaneos
o causados por un golpe, vacuna, operacion...

Para encontrar un tratamiento,

NECESITAMOS AYUDA
NECESITAMOS DIFUSION

www.pordospulgaresdenada.com

(@) @pordospulgaresdenada

3 por dos pugares de nada www.teaming.net/pordospulgaresdenada
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BONA FESTA MAJOR
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Visca la Festa Ma]ur de La Sagrera’
. SR S, N

JOSE COLLADO, S.A.
Especializados en profilaxis

Rica, 35, Local Comercial 1

96112 Fax 93 351 4640
wwow_josecollado.com - jesa@josecollado.com
08027 BARCELONA

. Centre de dia BCN
- C/ Garcilaso 45
_ « Mb. 699 107 401
f + Fix 93 408 50 01
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VG MERIDIANA | SAGRERA

ACCEDEIX A 2 CLUBS
per nomes ‘
3279 ‘/*

SENSE PERMANENCIA!

Mzriciana [ VG Sagrera s a  de places (500 places) durant 12 mensuall




COMPARA,
DECIDEIX,
ENCERTA.

Coneix totes les nostres
promocions disponibles.

Pora Bareelona
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SANT ANDEEU

Pisos de 1, 2 i 3 habitacions
des de 286.000*

Nimpostos nd nclosos




IMMOBILIARIA
- Habitatges

- Locals

- Aparcaments

ADMINISTRACIO DE FINQUES
HORIZONTAL {Comunitats)

- Constitucia

- Gestia

- Administracia

\I VERTICAL (Patrimonis)
| - Lloguers

.' ontractes darrendament
F - Gestid mensual

més B
a prop

Sant lidkidores, 45-48 adonajre.com
08030 Barceiona + 34 833 466 B02 immodonaire.com

mmiresn s apy & %




