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Què és el programa IMPULS?
Catalonia.health llança la primera edició del programa IMPULS, amb el suport d’ACCIÓ, per 
impulsar el creixement sostenible de les 10 empreses participants seleccionades. El progra-
ma les dotarà d’eines i acompanyament per impulsar el creixement sostenible a través de la 
innovació en productes i serveis, fomentant la internacionalització i millorant-ne la capacitat 
estratègica. 

El projecte IMPULS s’emmarca dins dels principis de valor compartit i té com a objectiu pro-
porcionar als líders empresarials les competències necessàries fomentar l’expansió empresa-
rial enfortint el sector salut a Catalunya. El programa busca fomentar un lideratge transfor-
mador que promogui la innovació, permetent dotar als participants de capacitat estratègica 
per estimular el seu creixement.  

El programa IMPULS representa una oportunitat per a què els líders empresarials no només 
reforcin els seus coneixements estratègics, sinó que també els apliquin de manera pràctica i 
efectiva per a concretar i definir els seus plans de creixement.Inclou lliçons teòriques, debats 
en grup, reflexions crítiques i també activitats pràctiques per connectar l’assoliment tècnic 
amb qüestions de la vida real, especialment en relació a les respectives empreses. 

A qui s’adreça?
Especialment dissenyat per a membres dels comitès directius o líders d’àrees amb capacitat 
de decisió que busquen transformar les seves organitzacions mitjançant la definició i imple-
mentació de plans de creixement. 

El programa està adreçat a empreses amb un mínim 5 anys d’activitat des de la seva funda-
ció, i amb uns ingressos de més de 500.000€, que es marquin el repte de multiplicar la seva 
facturació en els següents cinc anys. 

Mentoria
El programa complementarà les sessions de formación en grup amb sessions individuals de 
mentoria. A l’inici del programa hi haurà una sessió de matchmaking entre mentors i empre-
ses participants per a que els acompanyin al llarg del programa, en sessions individuals. 



Durada i lloc
6 mesos. 
El programa combinarà sessions en format presen-
cial i online. Les sessions presencials tindran lloc al 
Parc Científic de Barcelona (C/ Baldiri Reixac, 4-8, 
Barcelona).

Idioma
Català / Castellà

En què consisteix?
Programa de sessions col·lectives 
•	 10 sessions de docència participativa, amb es-

tratègies i tècniques didàctiques amb l’objectiu 
de promoure un paper actiu de les empreses 
participants en el procés d’aprenentatge. Tre-
ball individual de desenvolupament d’estratègia 
empresarial 

•	 Cada participant haurà de preparar un Pla de 
Creixement pel període 2026-2028 que els pro-
porcioni un creixement significatiu, amb la su-
pervisió i acompanyament personalitzat de 
l’equip coordinador del curs.

Inscripció
El programa és gratuït i exclusiu per als socis de 
CATALONIA.HEALTH.

Les empreses interessades a participar del progra-
ma per fer un pas endavant en el seu creixement, 
cal que ens comuniqueu el vostre interès en par-
ticipar abans del 22 de gener, enviant un correu a 
projectes@catalonia.health.

El nombre de places és limitat, si les peticions supe-
ren el nombre de places disponibles es durà a terme 
un procés de selecció basat en els criteris de priorit-
zació del programa.

Obligacions
La participació en el programa IMPULS suposa 
el compromís d’assistir a un mínim del 80% de les 
sessions. L’incompliment suposarà l’expulsió del 
programa i desemborsar el cost per persona de la 
formació (4.000 €).

DEL 25 DE FEBRER
AL 15 DE JULIOL
de 9.30 a 11h

MÒDUL 1. Estratègia de 
creixement empresarial
Febrer 
Març

MÒDUL 2. Finançament i 
desenvolupament de negoci
Març
Abril

MÒDUL 3. Talent i lideratge
Abril
Maig

MÒDUL 4. Innovació i diferen-
ciació en un mercat competitiu
Maig
Juny

Després dels 4 mòduls, hi haurà un 
treball individual de desenvolupa-
ment del pla de creixement de cada 
companyia. 

Cada participant haurà de preparar 
un pla de creixement per 2026-2028 
que es podrà implementar en la 
seva empresa. L’equip coordinador 
del curs supervisarà la preparació 
d’aquest pla des dels inicis del curs, 
donant una atenció personalitzada 
a cadascun dels participants.
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