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Resumen

El objeto de este trabgo es hacer un baance provisond de las investigaciones redizadas
dentro dd programa de investigacion conocido como Revolucion dd  Consumo, cuyo
comienzo podemos datar en la obra de Nell McKendrick. Su punto de partida fue la sguiente
preguntac ¢Hubo un empuje de la demanda que pueda explicar la revolucion indudrid
britanica? Tres posbles respuestas son andizadas “la teoria de la emulacion” dd propio
McKendrick (1982), “la ética romantica’ de Colin Campbell (1989) y la sugerida a partir de
un conjunto de trabgos sobre € consumo de groceries (ultramarinos). La principad concluson
€s que ninguna de estas respuestas es completamente satisfactoria.

Abstract

The am of this paper is provisondly review the researches accomplished within the
“Revolution of the Consumption” program, that it is attributed to Nell McKendrick. Its
dating point is this question: “Did a convulson on the demand Sde that explain the British
Industrid  Revolution?’. Three posshle answers are andysed: “the theory of the emulation”
by McKendrick himsdf (1982), “the romantic ethic’ by Colin Campbell (1989) and another
one suggested of a set of works on the consumption of groceries. The main concluson is that
none of these answersistotaly satisfactory.

Palabras clave: Revolucion dd Consumo, Revolucion Industria, Gran Bretaia, emulacion,
puritanismo, romanticismo, groceries.

Key words. Consumption Revolution, Indudrid Revolution, Grest Britain, emulaion,
Puritanism, Romanticiam, groceries.



ALGUNOS ASPECTOSRELATIVOSA LA REVOLUCION
DEL CONSUMO EN GRAN BRETANA

Rafad Barquin Gil

Universidad de Burgos

Introduccion: € puzzle

Desde hace unos 20 afios estd emergiendo un programa de investigacion cientifica d
que podemos augurar un futuro prometedor: la Revolucién dd Consumo. Las razones para €
optimismo son varias. En primer lugar, ahonda en ciertas corrientes de pensamiento en boga,
como € neoindituciondismo. Por otro lado, propone & empleo de una metodologia
relativamente novedosa, asi como d rescate de una documentacion poco explorada como los
inventarios notarides. Otra razon es que, en s mismo, € programa resulta interesante, pues
quiere responder a cuedtiones fundamentdes como “¢por qué surgidé una Revolucion
Indugtriad en Gran Bretafia?’ o “¢qué requisitos debe reunir una nacion para desarrollar una
economia moderna?’ Pero con todos sus aractivos, sobre la Revolucion dd Consumo pesan
graves incertidumbres, de forma que las expectativas que ha despertado pueden no verse
satisfechas.

En comparacion con otros paises, en Espafia es poco |0 que se ha escrito sobre @ tema;
en cambio, en Gran Bretafia ya hay una bibliografia suficientemente amplia como para
intentar una recapitulacion. Este es € propdsito de este trabgjo, bien entendido que en todo 1o
que sigue hay una fuerte interpretacion persona, que constituye mi buena o mala aportacion.*

La definicion dd asunto fue proporcionada por Nell McKendrick (1982, 9), en un
trabgo que se ha hecho célebre, The birth of a Consumer Society. La Revolucion dd
Consumo seria “the necessary convulsion on the demand sde of the equation to match the
convulson on the supply Sde’. La idea que subyace es que dd mismo modo que para que
haya algo que consumir primero hay que fabricarlo, para que un indudtria fabrique ago debe
haber una demanda no satisfecha, aunque perceptible. Es esta segunda reacion la que
congtituye € centro de aencion de McKendrick. S, como parece —Thirsk (1978)-, los
mercados exteriores desempefiaron un papel discreto sobre la demanda gercida sobre la
indugtriainglesa, ¢cdmo pudo la economia doméstica generar esa demanda?

El problema tiene dos vertientes. La primera es estrictamente econdmica, y aborda bs
niveles de vida de la poblacion trabgadora inglesa. S la Revolucion de Consumo surgio en

! Este trabajo ha sido elaborado dentro del programa de investigacion dirigido por el profesor Bartolomé Yun
Casdlilla “Comercializacion y consumo de textiles en Castilla y Cantabria, 1750-1914”, en €l que participaron
profesores de varias univ ersidades espafiolas. Mi agradecimiento atodos ellos por o que me han ensefiado sobre
el consumo en Esparia en la epoca moderna; y muy especialmente al profesor Fernando Ramos Palencia, de la
Universidad Carlos 11 de Madrid.



agin momento coetaneo o ligeramente anterior a la Indudtrid, deberiamos encontrar indicios
de una mgora en los niveles de vida, que posbilitara la adquisicion de nuevos bienes. Esta
podria venir de una mgora en los sdarios nominales, o de una reduccion del precio de alguno
de los bienes esencides, sngularmente € trigo. El debate sobre esta cuestion aun esta abierto;
pero de sus conclusones provisonaes -Lindert (1994, 386-372)- no se desprende que haya
sucedido ta megora, d menos con anterioridad d fin de las guerras napolednicas. Para ser mas
precisos, parece que € nivel de vida de los ingleses mgoré dgo en la primera mitad de siglo
XVIII, y empeoré ago después. En todo caso, la comparacion de los salarios redes ingleses y
holandeses sugiere que los primeros eran menores que los segundos -De Vries (1993, 89-98)-.
Pero no son solo los saarios, hay motivos —Jackson (1985)- para creer que € sector agricola
en su conjunto experimentd un crecimiento mucho mas intenso entre 1660 y 1740 que entre
1740 y 1790. Por tanto, sdlo suponiendo que los ingleses hubiesen sacrificado una parte de su
consumo de bienes de primera necesidad para conseguir bienes “superfluos’ podria explicarse
la Revolucion del Consumo. Esta hipotesis puede no ser tan absurda como parece; pero se
ecapa de la teoria econdmica clésica para entrar en d campo dd inditucionalismo; o, mejor
dicho, de la sociologia.

De todos modos, la cuestion no sdlo es la cuantia de los ingresos y los gastos, Sno
también su regularidad. Bgo condiciones de incetidumbre € comportamiento previsble de
las familias seria dedicar todos los recursos sobrantes del consumo de bienes necesarios a la
adquisicion de vaores-refugio, como tieras, o que, obviamente, imposhilitaria la gparicion
de un mercado de bienes no necesarios. Por élo, resulta imprescindible saber 9 la sociedad
inglesa dd gglo XVIII era segura La respuesta no es concluyente. Un buen argumento a
favor de esta teds es € hecho sobradamente conocido de que, con relacion a resto de
continente, los precios del trigo eran mucho més edtables. La misma riqueza de los inventarios
—Shammas (1990), Whesaterill (1996)- sugiere que tuvo que haber una prolongada estabilidad
economica para congruirlos. No obstante, también hay indicios en sentido contrario. En
primer lugar, y aunque se han subrayado los aspectos internos, conviene recordar que desde
1750 y hasta 1815 Inglaterra sdlo conocié 26 afios de paz. Por otro lado, y con todas las
pevenciones necesarias, NO parece que en ese periodo megorara la distribucion de la renta —
Lindert (1994, 373-386)-. Més bien, cabe suponer que fendmenos como € cercamiento de los
comundes 0 la mecanizacién de la indudtria textil privaron a muchos campesinos de una
fuente adicional de recursos. En fin, sobre las penurias de las condiciones de vida de la clase
trabgadora inglesa se ha escrito mucho. Mas que € sufrimiento de unos cuantos, interesa
ssber 9 d mismo se traducia en una Stuacion socia insegura. Al respecto, € trabgo de E. P.
Thompson (1971) nos habla de una Inglaterra dieciochesca en la que las clases socides —
gentry versus crowd- no han dcanzado un acuerdo sobre las reglas de juego de la economia
de subsgtencias. Y precisamente en los afios en los que parece despegar ese consumo, a
findes dd dglo XVIII y comienzos dd XIX, esas tendones eran especidmente intensas como
consecuencia de las malas cosechas y |as grandes oscilaciones en € precio ddl trigo.

En resumen, exigen serias incertidumbres sobre la mgora de los niveles de vida o de
la seguridad en la percepcion de los ingresos en d sglo XVIII, y en particular en su segunda
mitad. Por supuesto, aun quedan otras soluciones, como un desplazamiento del tiempo de ocio
hacia @ trabgo —la “Revolucion Industriosa’ de Jan de Vries (1994)-. Pero en tanto en cuanto
no se encuentre una respuesta definitiva, no podemos ignorar € hecho de que resulta dificil
hablar de un crecimiento dd consumo derivado del de la renta. Por supuesto, con una
perspectiva més amplia, digamos que desde los tiempos de la reina Isabel hagta los de la reina
Victoria, esos cambios son incontrovertibles, pero, en ta caso, ni explican ni dgan de explicar
nada



La segunda vertiente dd problema es de indole socioldgica. ¢Cémo pudo surgir una
pauta de consumo moderna en una sociedad tradiciond? Debido a que € dinero no era €
unico determinante de la podcion de cada individuo en la sociedad, € consumo de
determinados bienes sOlo era poshble para determinados individuos. Esta Stuacion se revelg,
por gemplo, en la exigencia de leyes suntuarias, que tredadaban a materia lega o que
condtituia parte del entramado ideoldégico comin. Lo importante es que estas restricciones
“sociologicas’ podian limitar o impedir la emergencia de un mercado de consumo de bienes
no necesarios, y, por tanto, la de la misma Revolucion Industrid. Es més. Dado que, segln
hemos visto, puede que no haya habido una verdadera mejora de los niveles de vida en Gran
Bretaiia en la centuria anterior a la Revolucion Industrid, los cambios en las actitudes hacia €
consumo pueden haber sdo fundamentaes para la emergencia de un amplio mercado.

Este trabgo aborda esta segunda vertiente. En concreto se andizan tres posbles
soluciones. la teoria de la emulacion —McKendrick (1982)-; la éica romantica -Campbell

(1989)-; y lainfluencia de ciertos bienes - as groceries- sobre e consumo.



Laemulacion: Neill McKendrick

Aunque The Birth of a Consumer Society et firmado por tres historiadores, Nell
McKendrick, John Brewer y John Harold Plumb, sdlo la primera pate dd libro,
“Commercidization and the Economy”, de McKendrick, ha tenido un verdadero impacto en
la profeson. En las primeras lineas @ autor explica su propdsito: demostrar que hubo una
Revolucion dd Consumo, y que sucedié en d siglo XVIII; y més bien en su segunda mitad.
Pero, obviamente, la cuestion es por qué. Esa argumentacion tiene dos palancas. Por un lado,
la emulaciéon como motor del consumo. La idea matriz puede hdlarse en d trabgo de Veblen
(1912); pero es a través del concepto de ‘trickle-down” (goteo) definido por Simme (1904)
como se expresa en la obra de McKendrick. La difusion del consumo de cada nuevo producto
se habria producido desde las clases superiores hacia las inferiores, por medio de la
emulacion: entiéndase, la envidia No obstante, seria dificil que un determinado bien fuera de
consumo universa, ya que su misma popularizacion generaria un rechazo entre los primeros
usuarios. Estos dgarian de comprarlo y lo sudituirian por otro, con lo que & proceso
comenzaria de nuevo. De esta forma, € consumo se estructura como una suceson de modas
en las que la percepcion que cada clase socid tiene de sl misma y de las demés explica tanto
la difuson como la desaparicion de los productos. EStos procesos pueden potenciarse -y eta
es la segunda “palanca’- mediante la promocion publicitaria. Como en las modernas técnicas
de marketing, ésta perseguiria varios objetivos crear una necesdad, asegurar la satisfaccion
del cliente, fiddizar alos consumidores... etc.

El desarollo de edas idess tiene lugar mediante & recurso a varios gemplos
“menores’ (como € triunfo de las maniquies inglesas sobre las francesas en los escaparates
londinenses), asi como a dos gemplos “mayores’: los anuncios en los periddicos de
empresario de cuchillas de afetar George Packwood, y las edrategias comercides dd
empresario de porcdlanas Josah Wedgwood. Este dltimo tema condituye la pate més
elaborada de su trabgjo (ya descrita en McKendrick, 1960). Dicho sea de paso, este persongje
no es ninglin desconocido en la higtoriografia britanica; han sdo muchos los que han escrito
sobre las innovaciones técnicas que introdujo en la industria de la cerdmica. Pero nadie como
McKendrick ha explorado la faceta comercid de su negocio y lo que podriamos Ilamar su
“visgon empresarid”. De esta forma, € rdao se condruye mediante la continua citacion de
las catas que intercambid6 con su socio Thomas Bentley, la biograefia comercid de
Wedgwood, laimpresion que sus porcel anas causaron entre 1os contemporaneos... etc.

Por supuesto, lo primero que cabe preguntarse es s las biografias de Wedgwood o
Packwood avalan sus opiniones. Esto es relevante porque, d finy d cabo, € secreto del éxito
de Wedgwood no era su olfato empresarid (que sin duda tuvo) ni su habilidad en la coccion
de barros (mérito que hay que atribuir a Bentley); sino la smple casudidad de que cuando €
Vvivio los ingleses dintieron un irrefrenable deseo de consumir t€ y que para dlo necesitaban
teteras. Nada asegura que la sagacidad comercia implique € éxito: Packwood pudo haber
tenido una enorme intuicién acerca de los deseos y miserias de sus conciudadanos, pero no
degj6 de ser un empresario discreto.

En fin, argumentos discutibles en campos de relevancia menor en la economia inglesa
(resulta llamativo que McKendrick no hable de la indudria textil propiamente dicha)
pretenden explicar comportamientos muy generdes. Y como seria de esperar, han sido
muchos los higtoriadores, que aun reconociendo que la emulacion fue un fendmeno universd,
y que pudo ser fomentada por empresarios mas 0 menos brillantes, dudan que tenga tanta
capacidad explicativa. Asi, McCracken (1988, 6) sefida que la supuesta “acderacion” de la



moda en los vestidos ocurrida durante d siglo XVIII no es cierta, pues ya existian temporadas
anuaes en tiempos de la reina Isabe. Walvin (1997, 193-198) cree que € éxito de muchos
productos de Ultramar en € mercado inglés obedece a las oportunidades de la ofertay a su
condicion de adictivos. Para Sussman (2000, 24-48) la lectura de McKendrick ignora € hecho
de que @ consumo de bienes como € azlicar no era verdaderamente neutra, y que posiciones
partidistas de todo tipo —por gemplo, € escanddo de la trata de negros- podia condicionarlo.
Mukerji (1983, 185-196) sefida que la exploson del consumo de estampados indios no
respondio tanto a la emulacién, como a que, cerrado € comercio con Francia, d mercado
indio era @ Unico que podia ofrecer tgidos estampados de suficiente calidad a un precio
asequible. En fin, Weatherill (1996, 194-196) piensa que S la emulacion hubiera sdo tan
basica seria de esperar que los estratos més devados de la sociedad fueran los primeros en
poseer los objetos mas novedosos, sSn embargo, y con muy pocas excepciones, los
comerciantes y profesionaes fueron més innovadores que lagentry.

La datacion condituye otra dificultad. De la misma definicion de McKendrick se
deduciria que la Revolucion dd Consumo fue inmediata o padea d maguinismo. Y, en
efecto, @ mismo (1982, 9) sefida que durante € tercer cuarto del siglo XVIII & cambio en las
costumbres adquirio “proporciones revolucionarias’. Sin embargo, otros autores Stuarian ese
cambio en periodos anteriores a la segunda mitad del XVIII. Weatherill (1988, 23-28 y 197-
200), cree que @ numero de bienes domeésticos se dispard entre 1675 y 1725. Mukerji (1983,
1-3), cree que @ cambio fundamenta en Europa Occidentd tuvo lugar en los Sglos XV y
XVI; podcion no muy diferente de la de Thirks (1978), para quien ese cambio tuvo lugar en
Gran Bretaiia en la segunda mitad del XVI y durante todo € sglo XVII. En fin, puestos a
buscar una disparidad mayor, para Fraser (1981) e verdadero cambio en las pautas de
consumo inglés tuvo lugar después de la Revolucion Industrid, hacia 1850. Evidentemente, €
problema radica en saber qué buscamos. Una revolucion es un periodo en € que suceden
cambios politicos 0 econdmicos muy rdpidos que implican una trandformacion socid de
envergadura. Estos cambios no tienen porque ser Unicos, las innovaciones tecnoldgicas que
han definido la Revolucion Industria se han sucedido, de forma acderada, hesta € dia de
hoy. Por tanto, la blsgueda de la revolucion es la de ese periodo inicid en @ que gparecieron
las caracteriticas esencidles del fenOmeno; en nuestro caso, € consumo de masas. En
Inglaterra, y para ciertos bienes, éste aparecio en € siglo XVI; pero hubo articulos que no se
popularizaron hasta d sglo XIX. Como cepitd dd Estado, y como mucho més, Londres
sempre fue un centro consumista; pero Cumbria o Cornualles pemanecieron sumergidas en
las brumas del Medievo hagta bien entrado € sglo XIX. La reina Isabel | hizo dg consumo
ostensible una politica de Estado; pero un consumo compulsivo solo ha acanzado a toda la
sociedad inglesa después de la Segunda Guerra Mundid. En fin tenemos suficientes
argumentos para demostrar casi cuaquier cosa.

Por supuesto, d finad todo depende de los objetos que definen la revolucion, que no
necesariamente tienen que ser los mas ogstentosos. Thirsk (1978) ha probado una dispersa
industria de bienes de consumo aparecid en Inglaterra en los siglos XVI y XVII. Obviamente,
fueron factores internos los que propiciaron ese cambio, entre los que € cambio de
mentadidad —a emergencia dd projector-, la digponibilidad de mano de obra y la politica
gubernamental ocupan un lugar destacado. No es necesario indicar que en su trabgo no hay
conceptos como “Revolucion de Consumo”; tampoco se plantea los problemas inherentes d
paso de un consumo tradiciona a otro moderno; y tampoco hay sitio para las elegantes teteras
de Wedgwood o los exdticos productos coloniales de la West y de la East India Company.
Las cosas de las que Thirsk se ocupa son més prosaicas. medias de punto, botones, dfileres,
clavos, sd, amidones, sopa, cuchillos, herramientas, pipas, ollas, hornos, aumbre, cordones,



cintas, tgidos de lino, cerveza y aguardiente. Todos son bienes de consumo masivo,
producidos en pequefias cantidades por cientos de pequefias empresas diseminadas por todo €
pais. Por ser bienes destinados ad uso diario de ciudadanos corrientes, tanto para su hogar
como para su trabgo (o para las dos cosas), la influencia de las clases sociales superiores en la
formacion de lademanda ni Siquiera es mentada.

Incluso se ha cuestionado la capacidad de las clases superiores para fijar la moda en la
ropa; d menos, en la de hombre. En € periodo comprendido entre la Revolucion Gloriosa y
Waterloo tuvo lugar d mayor cambio histérico en € atuendo masculino. S con anterioridad a
1688 s suponia que la ornamentacion y d lujo de la vestimenta reflgaban la categoria socid
del que la portaba, desde esa fecha se produce una paulatina smplificacion de los cortes y una
reduccién de nimero de prendas, cuyo resultado fina fue € conjunto de tres piezas oscuras —
chaqueta, chaleco y pantalon sobre camisa blanca que ha perdurado hasta @ dia de hoy. Esa
supresion de la variedad y € color de la ropa ha merecido la acufiacion de un concepto propio,
no exento de cierta connotacion humorigticas “la gran renuncia masculing’. Kuchta (1996) lo
explica como d resultado del conflicto entre aristocracia y burguesia; y, en definitiva, como €
triunfo de los vdores de la sobriedad, decencia y masculinidad de esta Ultima sobre la
odtentacion, extravagancia y amaneramiento de aquélla. Consecuentemente, habrian sdo las
cdases inferiores las que habrian impuesto su criterio en la moda a las clases superiores,
exactamente d revés de como sugieren Simmel, Veblen y McKendrick. La “gran renuncia
masculind® no es un argumento tan rotundo como parece. Se puede seguir manteniendo €
discurso anterior invirtiendo la posicion relativa de la burguesia y la aigocracia en la
Inglaterra del siglo XVIII. Ademés, esa inversion pudo haber sido tempord: en la segunda
mitad del sglo XVIII la moda encontré su perfecto “director de escena’ en la verson juvenil
de la aridtocracia, € dandy. Pero incluso aceptando esa hipétess, parece claro que la
emulacion no puede ser considerada una explicacion completa.

Por otro lado, puede que la emulacion s0lo sea uno de los mecanismos psicol6gicos
gue explican las modas. De hecho, ese es  modo habitual de pensar de los economistas dd
marketing. Para éstos existe una pauta universal de difuson de los nuevos productos, segiin la
cud & mercado tiene, desde una perspectiva temporad, € aspecto de una campana
Inicidmente solo una pate muy pequefia de publico se muestra interesado por las nuevas
mercancias. Estos individuos, los innovadores, suelen responder a caracteristicas socioldgicas
muy concretas. dinero, juventud y una moderada imprudencia A medida que prueban y
gprueban € producto, otras personas, mas numerosas y més prudentes, se decidiran a
consumirlo. Al fina, sdlo unos pocos, los rezagados, 1o usarén, seguramente cuando en €
mercado ya exigen otras adternativas. Lo interesante de este modelo es que lo que determina
la difuson de un producto no es la mera emulacion, Sno la cgpacidad de ciertos individuos
para forjar una opinidn. Estos persongjes sueen pertenecer a clases socides acomodadas; pero
no son, necesriamente, los més ricos. De hecho, juventud y riqueza son condiciones
antitéticas que slo unos pocos afortunados pueden reunir.

Algo smilar cabe decir del concepto de “trickle-down”. Es f&cil encontrar gemplos
que respaldan su gplicacion; por gemplo, € consumo del tabaco y su desplazamiento desde la
pipa a la cga de esnifar. El problema estriba en que, como ha sefilado uno de los defensores
del concepto, McCracken (1988, 93-104), resulta dificil generdizar su empleo. Para empezar,
porque la consideracion de dos grupos socides, superior e inferior, smplifica la redidad. La
ampliacion dd mercado inicid hacia sesgmentos sociaes inferiores se redizo paso a paso: de
rey d noble, dd noble a burgués, del burgués a criado, y del criado a campesino. En cada
una de estas emulaciones habria sdo necesario hacer una concesidén a la excasez, y en



consecuencia, introducir una nota de imaginacion. El resultado find pudo ser una completa
fragmentacion dd mercado, de forma que los subsecuentes procesos de emulacion tuvieran
que efectuarse dentro de cada uno de los mercados-hijo. ESto explica € que hubiera muchos
productos cuyo consumo obedeciera a consignas socides muy especificas. Styles (1993) ha
puesto de manifieto como la produccion indudtria en d siglo XVIII ya era masva y variada,
y que esa diversdad respondia a la segmentacion del mercado. Este proceso todavia no ha
sdo explicado satisfactoriamente, pero parece claro que los disefios de los productos
destinados a las clases populares no se pueden deducir automéicamente de los existentes
entre las clases privilegiadas. Esta misma concluson se deriva dd trabgjo de Berg (1999, 69-
82) quien estudia mercados de productos de Iujo, como cuadros, cristaes, papeles pintados,
ornamentos metdicos...etc. En su opinién, gran parte de la innovacion de sglo XVIII fue un
proceso de imitacion de ciertos productos superiores con € objeto de lograr una fabricacion
més econdmica y, en definitiva, su difusén entre clases socides menos eevadas. Todo dlo
implicd una paulatina segmentacion de los mercados, de forma que, a menudo, las mismas
imitaciones eran percibidas por sus compradores como productos distintos.

Pero no s6lo es una cuestion de modas. Cada producto también puede tener distintos
usos. Adl, la difuson de té entre los varones de Inglaterra se hizo en ambitos laboraes, con
ritudes digintos a los empleados por las clases medias, en las que su consumo era
predominantemente femenino y doméstico. Para los primeros beber un “mug of ted’ era una
forma de caentar & cuerpo. Para las segundas, beber una “cup of tea’ era una forma de
participar en la buena sociedad.

En definitiva, ¢srve de dgo todo d modeo propuesto por McKendrick-Smme-
Veblen? Quizés la critica mas aguda sea la redizada por Campbell (1989, 17-24). Lo que é se
pregunta es. ¢acaso las clases inferiores no han imitado Sempre a las superiores? La respuesta
sugerida por McKendrick seria que no de todo, ya que sdlo en d siglo XVIII aparecieron
técnicas de promocion de ventas. Pero, obviamente, esto no resuelve @ problema d finy d
cabo, ¢Jos mercaderes no han intentado sempre vender sus mercancias por todos los medios?
El deseo de “estar a la modd’ ¢no ha sido un universd y congtante? Al find, la emulacion se
convierte en unatrampa, ya que en vez de explicar € problema, lo tradada a una fase anterior.



Dela éica puritana ala ética romantica: Colin Campbell.

En € dglo XVIII la sociedad inglesa (més que la briténica) era claramente digtinta a la
de resto dd continente. La raiz dltima de esa transformacion puede encontrarse en la
extensén de la Peste Negra dd siglo X1V; en d suicidio colectivo de la nobleza inglesa en la
fratricida guerra de las Dos Rosas, 0, quizas, en la sorprendente fertilidad del sudlo inglés. Sea
cud fuere la causa, a lo largo de los siglos XVI y XVII los dos estamentos superiores de la
Inglaterra medieval sufrieron una consderable eroson de su papd politico, econdmico y
culturd. La Iglesa perdi6 su condicién de inditucion independiente dd Estado como
consecuencia de la crisis ddl reinado de Enrique VIII y de la engjenacion de sus propiedades.
La extenddn dd cavinismo y la supervivencia dd catolicismo, debilitaron la posicion de la
nueva Iglesa Anglicana, cuyas funciones fueron asemgéndose a las de una dficina
gubernamenta. Méas complgo fue d resultado del conflicto entre € Parlamento y la Corona
sobre @ estamento nobiliario. Por un lado, la gentry afirmé su rdevancia socid a través de la
posesion de la tierra. Por otro, su supervivencia como grupo le exigio adaptarse a los nuevos
tiempos, y en particular, aceptar valores burgueses como € reconocimiento del trabgo.

En todos estos aspectos Inglaterra era distinta de Europa. Pero, paraddjicamente, los
mismos fendmenos que habian poshilitado la ruptura de la sociedad estamentd impedian €
desarrollo de una sociedad de consumo. La ética puritana descrita por Max Weber (1930) era
tanto una exdtacion dd trabgo diaio y de la honestidad en los negocios, como de la vida
frugad. La ogtentacion era vita como ago intrinsecamente pecaminoso. De hecho, desde la
locura gpocdliptica de Munster hesta la sorprendente supervivencia de los emys en
Norteamerica, en € mundo protestante se han sucedido los gemplos de revivals de ostentosa
humildad. Una sociedad de edtas caracteristicas no podia desarrollar una Revolucion de
Consumo. Y menos aun s éta se apoyaba en € consumo de bienes novedosos e innecesarios,
como € té, d tabaco o los estampados indios; Iujos de dudosa utilidad, cuando no malsanos.

Edte intrigante problema es € origen (0 uno de los origenes) dd trabgo de Calin
Campbdl (1989), The Romantic Ethic and the Spirit of Modern Consumerism. Su respuesta
ahonda en las claves pscolégicas dd comportamiento dd consumidor. En su opinidn, la
Revolucion dd Consumo habria significado € paso de un hedonismo tradiciona a otro de
tipo moderno. El primero se caracterizaria por la satisfaccion de los sentidos. Debido a que €
conjunto de experiencias sensorides es limitado, su blsqueda generaria un anda de
gpropiacion del mayor nimero posible de placeres, es decir, de objetos materiales. una mesa
repleta de manjares, una bodega, un harén... Légicamente, sdlo una pequefia dite puede
disfrutar de un hedonismo de ede tipo, de forma que € mismo lujo se conviete en un
aributo, cas un edigma, de la clase dirigente. Al resto de la poblacion solo le queda
resgnarse a la frugdidad de sus vidas, aceptando su redidad como inamovible. Al finy d
cabo, e orden divino haimpuesto las cosas de ese modo.

El hedonismo de tipo moderno tiene caracterigicas muy diferentes. No persigue la
satifaccion de los sentidos, sino la busqueda del placer a través de un proceso de
introspeccion que otorga a individuo una autonomia de la que carece € hedonigta tradiciond.
Mientras que para éte los objetos materides son una fuente directa de placer, para €
hedoniga moderno sdlo son ingrumentos a través de los cuaes recrear imagenes o
experiencias verdaderamente placenteras.  Precisamente la  gparicion  de términos que
describen estados de animo persondes (“sdf-pity’, “sef-confidence’..) y, més ain, €
desplazamiento ddl  dgnificado de otros términos dd mundo exterior d interior (“fear”,
“merry”...) revela @ nuevo papd otorgado a individuo en la bisqueda de su propia felicidad.

10



La imaginacion juega un papd fundamental, por cuanto que a través de ela condruye la idea
gue desea tener de S mismo. La adquisicion de objetos sigue siendo importante por cuanto
que €tos contribuyen d sostenimiento de esa imagen. Pero lo que es verdaderamente
graificante es la blsgqueda ded objeto (€ tipico “shopping”), y no su consumo. Las
consecuencias de todo €lo es un consumo més democratico, mas individudizado y mas
exigente. Mas democrético porque a no identificarse placer con “cantidad” de bienes, es més
facil acceder a una vida hedonista; més individudizado porque cada sujeto escoge la imagen
gue desea tener de S mismo, y en consecuencia, los objetos materides que Srven para
dcanzarlay y mas exigente porque la adquiscion dd objeto répidamente genera una
desiluson, ya que nadie ha inventado un “gparato” que realmente mejore la percepcion que de
s mismo tiene su poseedor. Es a través de esta via como surge @ consumidor moderno. La
disgancia exigente entre la fantasia y la redidad intenta ser vanamente cubierta mediante la
compra compulsiva de bienes. Cada individuo se introduce en un ciclo de deseo-adquiscion
desiluson-renovacion-deseo que le impele a seguir comprando bienes.

A partir de este esquema, € trabgo de Campbell describe € camino psicolégico que
enlaza @ puritano de findes de XVII con d bohemio romantico de comienzos dd XIX.
Campbel no cuestiona € trabgo de Max Weber; smplemente cree que todo lo que @ dijo en
su dia es perfectamente vaido para un sglo, € XVII, y para una rama del protestantismo del
sglo XVIII, la preshiteriana Pero en ese sglo la pate principa del movimiento protestante
sguié una evolucion que progresvamente le fue agando de muchos de los postulados de los
fundadores, como la Teoria de la Predestinacion. Esta revisidn religiosa se tradadé d campo
de la Etica y la Egtética, y pronto adquirié las carecterigticas dd ciclo hegeiano: tesis-
antitess-sintess. Por gemplo, d Sentimentaismo del tercer cuarto dd sglo XVIII, es d find
de la reaccion contra € rigido formaismo puritano; pero termina Sendo aborrecido d
convertirse en sSndénimo de hipocresia, de forma que la blsgqueda de unos sentimientos mas
auténticos conduce a Romanticismo. Cada una de esas fases iria socavando las barreras que
impedian d consumismo.

Una cuestion relevante del tabgjo de Colin Campbell es saber hasta qué punto puede
s condderado cientifico. Mas dla de los sofismas implicitos en la hipGtess de la
fasabilidad, parece claro que su carécter probatorio es limitado. Desde mi propia experiencia,
y supongo que de la de lector, la mayor pate dd consumo habitua no deva nuestra
autoestima: las cosas se compran porque se necesitan. Es cierto que la idea de la necesdad es
engafiosa, necesitamos muchas més cosas de las que neceditaban nuestros padres, y muchas
menos de las que necestaran nuestros hijos. Pero parece dificil incorporar contenidos
trascendentales a platos y tazas, aunque sean de porcelana. Y, sobre todo, a la comida. Mintz
(1993, 263) observa que en The Romantic... no hay més que tres 0 cuatro menciones a la
comida, y ninguna entrada en d index. Esa fdta de interés es comprensible: la satisfaccion del
paadar es demasiado répida para que sSrva a la congtruccion de imagenes. Arguifiano, Arzak
y Subijana son hedonistas muy tradiciondes. No obstante, y por dificil que parezca, esas
asociaciones también son posibles. Todo lo que existe a nuestro drededor puede, de forma
mas 0 menos indirecta, consolidar esa anhelada imagen de nosotros mismos. Las teteras de
porcelana y las cortinas de encgje pueden hacer aeer a una mujer que es respetable, aunque €
trato que le dedica su marido no lo sea tanto. La orddia de todo esto consdtiria en averiguar
gué motivos concretos tuvo para comprar esos objetos. ¢Envidia, necesidad o autoimagen?
Incluso aunque tuviéramos |a posibilidad de retroceder 200 afios en € tiempo y hablar con esa
mujer, necestariamos las herramientas de la psquiatria moderna para ducidar esa cuestion.
Al fin y d cabo, ¢quién confesaria abiertamente que compra ago para “parchear” la triste
realidad de su miserable persona?
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El més preciso de los registros materides tampoco iluminaria este problema, por la
sencilla razon de que s los objetos son proveedores de imagenes, es porque nosotros se las
otorgamos. Asi, Carrier (1995, 71-83) describe € proceso de adienacion dd consumo y la
produccion dd mundo moderno; y, por cierto, mas bien deriva d primero del segundo. A 1o
largo de los siglos XVIII y XIX, tanto las relaciones de produccion, como las exigentes entre
el vendedor y e comprador, se hicieron méas impersondes. Con la uniformizacion, € objeto
comprado perdié su origindidad, y por tanto, dgo de su condicion de “pertenencid’. Esa
pérdida de especificidad nos empuja a considerar irrepetibles cosas por € hecho mismo de
gue nosotros mismos, 0 aguien cercano, las hemos comprado: esa es la copa de cristal que me
regdd mi abuela; hay muchas copas igudes, pero “esd’ es la de mi abuela. Dependiendo de
nuestra capacidad para adornar la grosera redlidad, podemos reducir € trastorno que supone
extraer adgo de un estante en un supermercado en @ que existen una docena de objetos
idénticos. Aqui no es @ objeto en s d que consolida nuestra imagen en d mundo, SNo que es
nuestra imagen (o la de nuestros amigos y parientes) la que adorna la condicion del objeto en
e mundo. En fin, no parece que haya una Unica forma de entender la relacion de los objetos
con |as personas.

Por otro lado, hay otras formas de resolver € problema suscitado por la obra de
Weber. Mukerji (1983, 4-6) duda que sea posible cdificar cada objeto inventariado como
destinado ad consumo o0 a la inversgdn, y por tanto, distinguir entre actitudes romanticas y
puritanas. Por gemplo, un cuadro puede ser adquirido para € deleite de su comprador, o
como una forma de aesoramiento; o, posblemente, por ambos motivos. Pero mucho més
critica es la interpretacion que hace de consumo en la Epoca Moderna, y que condituye €
argumento central de su obra consumismo, innovaciones en bienes de capitd y pensamiento
cientifico se desarollaron smultaneamente desde la primera Edad Moderna, formando
digtintas facetas dd mismo cambio culturd. Hedonismo y puritanismo sdlo son las dos caras
de una misma actitud materidiga que dumbra a Europa desde € Renacimiento. De ahi que
sea poshble encontrar éicas puritanas y consumistas tanto en paises protestantes como en
catdlicos.

En definitiva, ¢qué nos queda dd trabgo de Campbel? A mi modo de ver, las razones
dd atractivo de su obra son smilares a las que despierta la de Herbert Marcuse (1964), €
filosofo que, méas que ningln otro, dio voz y forma a la revolucion de 68; la cud, segin
confiesa € propio Campbell, condtituye uno de los leif motiv de su trabgo. De hecho, una 'y
otra vez sentimos la presencia del filosofo norteamericano en la obra de inglés. Por gemplo,
e moddo de consumo compulsvo de Campbel es un pefecto reflgo dd moddo de
dienacion de Marcuse. Pero existe, ante todo, un paddismo sentimenta. Tanto The
romantic... de Campbell como One Dimensional Man de Marcuse golpean la senghbilidad de
un publico joven (en edad o expiritu), que empieza a comprender que en esta maravillosa
sociedad de consumo de la que tanto gozamos, la hipocresia, la envidia y la avaricia, pueden
ser damples normas de conducta De ahi que en la obra de Campbel haya un permanente
hdito de rebeldia. O, d menos, yo lo sento asi. Ese aspecto “revolucionario” dd trabgo de
Campbel me resulta tan hermoso como deprimente. Prefiero creer que € ser humano es adgo
més que una insaciable agrupacion de impulsos dirigidos a la autoafirmacion; y que, de vez en
cuando, uno también encuentra motivos para sentirse satisfecho; jasi como tiempo para
descansar!



Las groceries

A lo largo de los sglos XVII 'y XVIII hubo en Gran Bretaiia cambios muy notables en
e consumo de los bienes. Unos, como los ceredes inferiores o la cerveza, no se vendian
mejor a cabo de 200 afios. Pero otros pasaron de ser desconocidos a ocupar una parte nada
despreciable de la cesta de la compra de los ingleses. De dlos, las groceries (latraduccion
més proxima seria “ultramarinos’) fueron las que tuvieron una expansdn mas sorprendente.
El segundo grupo de bienes de vanguardia fue € de los “semidurables’, dentro dd cud hay
algunos, como las pipas, los juegos de porcdana o determinados utensilios de cocina, que
estén directamente vinculados a primer grupo. Asi pues, una forma de explicar la Revolucion
de Consumo seria explicar porque esos bienes tuvieron un comportamiento tan diferente de
los deméds, y como se pudo propagar su éxito. Esta solucion no cuenta con ningln claro
vaedor; pero, sdvo Campbell, ni uno solo de los hitoriadores interesados en la Revolucion
del Consumo ha dejado pasar |a oportunidad de citarlos de forma mas o menos entusiasta.

Por groceries hago referencia a cinco mercancias llegedas a Inglaterra en los siglos
XVI1 'y XVII: chocolate, café, te, azlicar y tabaco. La primera captd un mercado muy pequefio.
La principa razon parece encontrarse en que hasta los afios 30 del sglo XIX no se descubrio
un modo 6ptimo de separar 1os granos de chocolate de su grasa. Por otro lado, su preparacion
era laboriosa y requeria tiempo y equipo. No obstante, también pudo haber razones de tipo
cultura, como su identificacion con los paises cadlicos, la Iglesa y la arigtocracia —Clarence-
Smith (2000, 10-23)-. Quizds estos mismos vaores expliquen porque en Espafia se convirtio
en una bebida tan popular.

Aungue es poshble que la primera coffee-shop abriera en Oxford en 1648, seria en
Londres donde su éxito fuera més notorio. Alli aparecieron en 1652; once afios maés tarde
habia 83, y unas 500 durante € reinado de Ana |. Pronto hubo una especidizacion en funcidn
de la dientdla, 1o que permitio d que desarrollaran sus propios “edilos’. En unas estaba
prohibido apostar, blasfemar, o hablar de asuntos dd Estado “de forma irreverente’. En
cambio, otras actuaron como centros de determinadas facciones politicas. Hasta comienzos
de sglo XVIII d consumo de café en Gran Bretafia superé d de té. Su éxito nacia de su
capacidad para ongregar arededor de una taza a los varones de cada barrio, aldea 0 negocio.
Y es que su mayor rivd como consolidador de la sociabilidad masculing, la cerveza, padecia
ded estigma de ser una bebida acohdlica en una Inglaterra que, ni antes ni después dd dglo
XVII, volveria a ser tan puritana. De todos modos, tampoco € café estuvo libre de estigmas —
Escohotado (1989, 391-394)-.

La mayoria de las coffee-shops ofrecian dgo més que café también se podia degustar
té, chocolate, e incluso, cerveza. Pero lo habitud fue que té fuera consumido en ambitos
domésticos 0, en menor medida, en d trabgjo. En ambos casos, la sencillez de su preparacion
y sus suaves efectos como adictivo y vigorizante, ayudan a explicar su popularidad. Aunque
hoy en dia € té es uno de los clichés de la “britanidad’, su difuson fue mas lenta que la dd
café o € tabaco. De hecho, hasta d siglo XVIII no se convirtid en una bebida verdaderamente
popular —Shammeas (1990, 83-86)-.

Los holandeses que trgeron e té a Europa introdujeron una importante innovacion: la
adicion de azlcar. La costumbre pasd a los ingleses, y d popularizarse la bebida también se
dispar6 € consumo del edulcorante. De hecho, parece haber sdo una costumbre muy comun
comprar las dos mercancias ad mismo tiempo. La mayor parte del azicar era dd tipo marrdn,
es decir, no refinado. No obstante, una parte apreciable se refinaba; y un subproducto de este
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proceso, la molasa, servia para la preparacion del ron, una bebida que tuvo cierta aceptacion
entre los marineros. En generd, y a medida que € precio dd azlcar se abarataba, su uso se
fue extendiendo a clases socides més amplias. No obstante, nunca fue un producto
econdmico. Endulzar @ té aunque posible para muchos hogares, no degaba de suponer un
sacrificio... que muchas amas de casa estaban dispuestas a asumir.

En fin, é consumo de tabaco es € mas temprano, mas espectacular y mas inttil de
todas las groceries. A diferencia de los demas productos, @ tabaco no tuvo que competir con
ninglin riva. Es un caso perfecto de demanda inducida y no desplazada. Ningun otro producto
recibi6 criticas tan duras -aunque, de nuevo, también hubo muchas y sorprendentes
afirmaciones sobre sus efectos medicindes. Y tampoco ninguno tuvo que sufrir unos
derechos de importacion tan eevados, haciendo dd contrabando su modo habitud de
introduccion en @ pais. A pesar de edas dificultades, Nash (1982) ha condruido una
verosimil estimacion de su consumo. De acuerdo a dla, éde dcanzd su cima a findes dd
dglo XVII. La razoén por la que en los cien aflos sguientes se produjo un estancamiento o
descenso del consumo no estd demasiado clara, pero puede encontrarse en € abandono de la
codumbre de fumarlo. En su lugar, s extendié la esifacion, que implicaba un menor
consumo individuad. Por supuesto, este cambio contd con la ineviteble plétora de
argumentaciones médicas, pero parece explicarse mejor por d disgusto que en las clases dtas
generd la extensdn de su consumo en las clases bgas -Goodman (1993, 59-89)-; como
sefidamos, un gemplo cas perfecto de trickle-down. En todo caso, y a diferencia del té, las
barreras sexuaes nunca fueron rebasadas.

De acuerdo a los datos obtenidos por Shammas (1990, 121-148) de los inventarios
post-mortem, € gaso en dimentacion venia a representar la mitad ddl gasto totd de una
familia trabgjadora coman (y, por cierto, no € 70, 80 0 90%, como a menudo se supone). En
1787-96, poco més dd 11% dd mismo iba dirigido a las groceries, en consecuencia,
drededor dd 55% dd gasto total de una familia media se dirigiria d consumo de esos
productos. Con agunas correcciones a la bgja, esta afirmacion se podria aplicar a todo d siglo
XVIII, ta y como se deduce ddl trabgjo de Lindert (1994, 366-368). Pero es sgnificativo que
a mediados del sglo XVIII se consumiera menos té y azucar que a findes, pese a que los
sdarios habian perdido poder adquisitivo.

¢Por qué los ingleses se dficionaron a estos productos? La temprana asignacion de
papees socides tan definidos, y € smple hecho de que todos fueran bienes “de Iujo”, hace
suponer que su principa aractivo era de tipo socid. Los hombres y las mujeres podian
congregarse, por separado, arededor de una taza de café y una pipa, 0 de una taza de té y un
azucarero. El creciente éxito de la segunda opcidn entre los individuos de ambos sexos seria
consecuente con la progresva “feminizacion” o “civilizacion” de la sociedad inglesa Sin
embargo, S édta fue su principa razén de ser, resulta incomprensible que no aparecieran otras
dternativas. Cuadquier parafernaia relacionada con la comida, la bebida, € juego o la rdigion
hubiera bastado. El té y & café podrian haberse sudtituido por dguna otra infuson, como €
sdep o la achicoria; o por agun brebge eaborado a partir de ceredes y leche. Todo esto no
€S una especulacion: en Europa y en Inglaterra la achicoria era bastante popular en € sglo
XVIII; su consumo fue fomentado por gobiernos como € de Federico |  Grande de Prusia,
precisamente como dternativa a café —Barr (1998, 213-214)-. Edtas bebidas podrian haberse
consumido sin azlicar; como hemos vigto, los chinos no lo empleaban. Sdlo d tabaco, cuyo
pape socidizador no eda tan claro, era insudituible; aunque tampoco se hubieran perdido
muchos placeres de no haber llegado a Europa Por supuesto, hoy en dia nos resulta
inimaginable una reunién de damas de la dta sociedad en torno a, pongamos por caso, unas
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tazas de achicoria. Pero no es menos imaginable de lo que le hubiera resultado a la reina
Isabel @ que las hijas de sus slbditos se reunieran drededor de unas tazas de té. Los habitos
domésticos s0lo nos parecen imperturbables una vez que se han asentados.

Existe una caracterigtica comin a tres de esos productos, pero ausente en sus
dternativas. son adictivos. El azlicar no lo es, pero su consumo estaba vinculado a dd té. Por
supuesto, € poder adictivo de las sustancias es un asunto controvertido. Es muy evidente que,
en contra de lo que afirma la hipdcrita mora de nuestra época, € tabaco tiene la capacidad de
generar una dependencia muy superior a la de muchas droges ilegdes, como € cannabis. No
obstante, las circungtancias socides y psicoldgicas de los individuos la determinan muy
noteblemente. En redidad, la adiccion “fisca’ es mucho menos importante que la
“psicologica’ —Escohotado (1989)-. Esto es importante porque hace 200 afios la vida materia
de los individuos era muy pobre; y eran muy limitadas las posbilidades de acceder d ocio.
Consecuentemente, @ aractivo —incluso, y especiamente, pecaminoso- de productos como €
tabaco, € té o d café era enorme, y mayor su cagpacidad para “enganchar” a los clientes. En
este sentido, y en opinion de Mintz (1993, 269-272), incluso € azlcar podria ser considerado
un adictivo. Es dgnificativo que ya en @ dglo XVII se dcanzara € méaximo consumo de mas
dienante de estos productos, € tabaco. O que fueran conocidos extraordinarios bebedores de
t& adi, Walvin (1988, 22) rescata a cierto individuo que o ingeria“por pintas’.

As pues, las groceries reunian condiciones idoneas para romper las pautas de
consumo tradiciond. Su consumidor era un comprador compulsivo, que volvia una y otra vez
a la tienda para adquirir su dosis de nicoting, cafeina y teina y que luego degustaba con
familiares y amigos. Por otro lado, como las cdidades podian ser muy diferentes, é mercado
se adaptaba a la escda de rentas. De este modo aparecid un conjunto de productos cuya
clientdla era cas universd, y cuya pauta de consumo era moderna. El tabaco, € té d azicar y
e café rompieron los tables religiosos y culturales de una sociedad que, en muchos sentidos,
auin ea medievd. Es dgnificativo que su consumo se extendiera a paises catdlicos,
protestantes e idamicos, pese a contar con la oposcion mé o menos firme de muchas
autoridades politicas y rdigiosas. Por otro lado, sus efectos hacia arés en € desarrollo
econdmico habrian sdo importantes. Todos dlos eran mercancias de importacion que
fomentaron & comercio internaciona. Pero, ademas, pronto hubo consumidores que
consderaron imprescindible disponer de utensilios adecuados para, por gemplo, servir y
ssborear @ té y afadirle azlcar. La importacion de juegos de porcedana desde China se
convirtid en una actividad comercid tan grande como la misma importacion de té¢ pero de
menor duracién: empresarios como Josah Wedgwood hdlaron un gran negocio en la
sudtitucion de esas importaciones.

Pero quizés hubo un efecto mucho més importante. A diferencia dd café -que
rellmente no sobrepasd € ambito londinense-, y del tabaco -que se vendia en tabernas-, € té
cred su propia red de distribucion. Estas tea-shops también suministraban chocolate, tabaco y
café y competian con las tiendas de dimentacion en generd; de las que, a veces, no se
diferenciaban. De acuerdo a los datos obtenidos por los Mui (1989, 29-72), y con todas las
prevenciones inherentes a las fuentes (fiscales y judicides) es posble que a mediados-findes
dd sglo XVIII un 20% de todos los comercios exigentes en Inglaterra y Gales tuvieran
licencia para vender té. Asi, en 1783 habia cas 33.000 tea-shop, |0 que implicaba una por
cada 234 habitantes. La cuestion es que a través de esta red de establecimientos comerciaes
habria sdo posble extender la Revolucion de Consumo. Esta posble rdacion ha ddo
estudiada por Shammas (1990, 248-260), quien tras redizar un cuidadoso -e inltil- gercicio
economérico concluye que “the growing fondness of English households for groceries a
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factor previoudy neglected, but one tha has come up continudly in this book, seems of
undeniable importance’.

La higtoria de las groceries es sugerente; pero puede que su pape en la Revolucion del
Consumo haya sdo exagerado. Antes que nada, conviene preguntarse s la fabulosa expanson
de su consumo fue un fendmeno tan sorprendente y auténomo como se ha defendido. El
hecho de que los ingleses dedicaran un 5% de su renta a la compra de ago superfluo
reforzaria la hipdtess de que era d caracter adictivo o socidizante de esas sustancias 1o que
judtificaba su consumo. Maxime cuando agunas de esas sustancias eran dafiinas, como todos
sabemos, € tabaco genera cancer y @ azlcar caries (Moore). No obstante, suponer la plena
racionalidad de consumidor es poco razonable. No se trata smplemente de que los ingleses
desconociesen los pdigros dd tabaco (parece improbable que fueran insensble a las
flatulencias y ronqueras); més bien, podian, como nosotros, aceptar que la degustacion de
tales placeres comportaba un precio. Hay un paraelismo muy evidente en d consumo de los
spirits y d vino, cuyo consumo, a tenor de digtintas informaciones, adcanzd su cima en €
segundo cuarto dd siglo XVIII (Burnett, 1999, 142-147 y 162-163); es decir, poco despuées
que € tébaco. No es @ Unico caso de comportamiento irraciona. A pesar de su menor precio
y smilar gportacion caorica, € Gobierno y € Parlamento fueron incapaces de popularizar
panes de trigo un poco menos “blancos’ que los habitudes. Los inglesss no estaban
dispuestos a ceder ni una pulgadaen € cuidado de sus paadares (Petersen, 1995, 15-43).

Pero, ademés, puede que ese consumo fuera més racional de lo que parece. El té,
sarvido cdiente, reconfortaba en una jornada labord dura y fria, como d pais. El azlcar era
un gran proveedor de energia; segiin Shammas (1990, 137) en 1794-95 s gportacion cadrica
por penique era de 192, igud ala de la cerveza y la carne, y maés de la mitad de la de trigo
(384); & café era un poderoso vigorizante, @ té y € tabaco —como la hoja de coca tenian
propiedades desapetentes. Es significativo que la incorporacion de estos productos no hizo la
dieta britanica méas rica, Sno todo lo contrario. A findes dd sglo XVIII se tomaban platos
més homogéneos y menos eaborados que cien afios antes, cuando exigtia una amplia variedad
de sopas, potges y guisos. El aandono de esa dimentacidn por la ‘tea-and-bread diet” puede
haber sdo una consecuencia de la evolucion de los precios relativos, la expanson de
consumo dd pan blanco se produjo de forma smulténea d encarecimiento de la cane, la
leche y la mantequilla. Pero més pobablemente pudo ser una concesidén a la vida moderng;
comidas sencillas de consumo rgpido, iddness para d breakfast o € lunch —Burnett, (1999,
186-187)-. La sedentarizacion del trabgo, inherente d crecimiento urbano, y la exigencia de
jornadas laboraes inteminables, exigieron un cambio de las costumbres dimenticias.

Una forma de comprobar § & consumo de té fue causa o consecuencia de la
Revolucion Indudtrid seria examinar 9 los comercios especidizados en su venta actuaron
como “cabeza de puente’ de la Revolucion dd Consumo, extendiendo y ampliando la red de
tiendas del pais. Segun las cifras proporcionadas por los Mui (1989, 29-45), d nimero de tea-
shops, se incrementd espectacularmente a raiz de la reforma fiscd de 1784, que redujo la
presion fisca que recaia sobre @ té del 119 d 12,5% ad valorem, anulando € atractivo del
contrabando. Las cifras, aunque sujetas a revison, son eocuentes. 34.000 tea-shop en 1764-
65 y 33.000 en 1783; 56.000 en 1801 y 60.000 en 1816. Sn embargo, € nimero de habitantes
por tienda (de todo tipo) permanecidé mas o menos estable desde mediados ddl siglo XVIII
hasta mediados dd sglo XIX. En otras pdabras, y hasta donde nos permiten llegar las
fuentes, no se percibe un efecto positivo de las tea-shops en la fundacion de otras tiendas.
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Por tanto, para sadvar la “teoria del t€' tendriamos que recurrir a una de edtas dos
suposiciones. 1° la de que hubo una transformacion radicd de las tiendas en los afios findes
de dglo XVIII, que implicod unas ventas mayores. 2° la de que hubo un consumo temprano de
té que, completado con otras groceries, pemitid una tempana congruccion de una red de
edablecimientos comercides. Lo cieto es que no hay evidencias claras que avaen edas
hipdtes's; mas bien, las existentes sugieren que son falsas.

Lo que todo esto sugiere es que las groceries, con todas sus ventgias como productos
“de vanguardid’® de la Revolucion dd Consumo, ni fueron tan singulares ni tan decisvas. Su
consumo masivo parece haber Sdo una consecuencia, més que una causa, de la Revolucion
Indugtrid. O, més hien, de la forma en la que se desarroll6 la Revolucion Industrid en Gran
Bretafia. Esta podria haber sucedido igua mediante sencillos cambios en las costumbres.
Quizés Inglaterra hubiera sido menos victoriana; pero no menos industrid.
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Conclusion: ¢y s Jod Mokyr tuvierarazon?

Los problemas relacionados con la Revolucion dd Consumo son mucho més amplios
que los eshozados en estas paginas, pero no ha sdo mi intencidn hacer una panoramica de
todos dlos. SOlo he pretendido presentar y criticar las respuestas mas razonables a lo que
condituye la vertiente “sociolégicad’ del problema. A la viga de las teorias expuestas, y de sus
debilidades, me parece muy evidente que este programa de investigacion se encuentra en una
fase muy preiminar. No exise una teoria minimamente satisfactoria de amplia aceptacion. La
emulacidon, la “éica romattica’ y las groceries proporcionan explicaciones demasiado
parcides dd fendmeno. Tan parcides que ni sSquiera cabe @ académico recurso de afirmar
cosas dd edtilo de que “estamos ante un fendmeno que abarca esferas muy amplias y cuya
explicacion responde a la interaccion de mudltiples factores.. blablabla’. Se han descrito
muchas cosas, pero explicar, o que se dice explicar, es poco |o que se ha hecho.

En redidad, ni squiera se puede descartar la posbilidad de que todo d puzzle sea un
enorme bluff; lo que, por supuesto, tampoco implica que no pueda generar una gran
produccion cientifica (aunque lo parezca, no pretendo ser sarcéstico). Exigten dificultades
muy grandes para explicar una Revolucion dd Consumo en la segunda mitad del siglo XVIII
como un fendmeno independiente de la produccion: caida de sdaios redes gueras
exteriores, vaiabilidad de las cosechas, estancamiento del nimero de tiendas, recuperacion
socid de la gentry... Pero como hemos sefidado d principio, suponer que la Revolucion del
Consumo precedié a la Indugtria en, digamos, 80 afios, exige suponer que por entonces hubo
un enorme incremento de la renta familiar, y que d mismo se mantuvo durante cas un Sglo
(aunque se deteriorara ago entre 1750 y 1815). Entonces, la cuestion es como.

Joel Mokyr (1977) ha abordado estas cuestiones desde una perspectiva estrictamente
econdmica. Su proposito era refutar la tesis de Gilboy (1932) de que tanto la demanda como
la oferta contribuyeron por iguad a la Revolucion Indudtrid; como se ve, un precedente directo
de la Revolucion dd Consumo de McKendrick (1982). En su opinidn, las tres fuentes
exdgenas de demanda para la Revolucion Indudtria, € progreso agricola, las exportaciones y
e crecimiento demografico, no sostendrian dicha expansdn. El rechazo de la primera de esas
fuentes “in many ways the mogt dtractive hipothesis’, no es, a mi modo de ver,
suficientemente argumentado. El gercicio econdmico sobre € que descansa es demasiado
especulativo; ademés, se desconocen las agportaciones de Kerridge (1967), Thirsk (1978,
1985) y Jackson (1985), que d anticipar la revolucion agricola a los dglos XVI y XVII,
proporcionan la base para una temprana Revolucion dd Consumo. No obstante, no se puede
descartar la posibilidad de que Mokyr tenga razon.

En todo caso, la necesdad de buscar respuestas antes (incluso mucho antes) de la
segunda mitad del siglo XVIII, y la inexigencia de infomacion cuantitativa fiable para esos
periodos, judtifica este programa de investigacion. Y aamismo € recurso a otras disciplinas, y
en paticular a la sociologia y la antropologia. Por gemplo, d trabgjo de Mukerji (1983), en
que s engloba economia, cultura y técnica, parece una via dractiva paa afrontar la
Revolucion dd Consumo. Pero quizés sea @ estudio de la incidencia de las redes comercides
en d desarollo dd consumo, en la linea desarrollada por los Mui (1989) o Shammas (1990),
la que pueda ofrecer mas respuestas. Pero nada nos garantiza que, d find, todo lo que se
pueda decir de la Revolucion del Consumo es que no lahubo. En fin, € debate sigue abierto.
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