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/~ iVen a disfrutar de las opciones sin gluten en las fiestas de Valladolid!

Los siguientes establecimientos forman parte del proyecto de restauracion sin gluten
impulsado por ACECALE desde 2004, que este aio ademas cuenta con la colaboraciéon de la
Sociedad Mixta para la Promocién del Turismo de Valladolid.

El objetivo de esta colaboracion es consolidar a Valladolid como un referente turistico y
gastrondmico sin gluten a nivel nacional, ofreciendo a nuestro colectivo la posibilidad de
disfrutar con seguridad y confianza de la rica gastronomia vallisoletana durante las fiestas.

En estos locales y casetas que se muestran a continuacion, encontrards opciones adaptadas
para que las personas celiacas puedan compartir la tradicion y el sabor de Valladolid sin
preocupaciones.
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FERIA DE DIA
VALLADOLID SIN GLUTEN

del 5 AL 14 DE SEPTIEMBRE

GASTRONOMIA
-@- Plaza de Santa Ana
n I o LU Z 9 Plaza del Milenio 1
« PINCHO DE FERIA « RACIONES

o Montado de escalopin, cebolla caramelizada y o Lacdn asturiano con pimentén

salsa cabrales o Torrezno de Soria
o Torta de maiz con chorizo a la sidra o Callos a la moda de Oviedo
o Papas arrugadas con cabrales o0 mojo picén « POSTRES
o Guiso de garbanzos con picada de pulpo o La mejor tarta de queso de Valladolid

o ESPECIALIDADES
o Sepia al ajillo con alioli
o Pincho moruno de cordero
o Fabada con compango



FERIA DE DIA +
VALLADOLID SIN GLUTEN

del 5 AL 14 DE SEPTIEMBRE

.@. Plaza Fuente Dorada
9 Calle Teresa Gil 7

o PINCHO DE FERIA '
o Noodles de pollo (Pidelos con base arroz basmati) .,,
o Pollo tikka masala

« POSTRES
o Tarta de queso

-@- Plaza Santa Ana
9 Calle Héroes de Alcantara s/n

« PINCHO DE FERIA
o Arroz (a la zamorana, paella, negro, especial de la casa)
o Patatas con rejo
o Pincho en adobo castellano
o Lacdn con pimientos
o Perrito caliente (*pidelo sin gluten)
o Bocata de panceta (*pidelo sin gluten)
o Callos con garbanzos




EN LOS ESTABLECIMIENTOS
VALLADOLID SIN GLUTEN

del 5 AL 14 DE SEPTIEMBRE

Q Calle Dulzainero Angel Velasco 1

« PINCHO DE FERIA
o Flautin de pollo crujiente con salsa de miel y mostaza
o Emilio (pulguita de cecina y queso de cabra)

o Croquetones (jamon ibérico o bacalao)
La caseta no dispone de . POSTRE

opciones aptas para
celiacos o Tarta de queso

« TAPAS Y RACIONES
o Arroz del dia
o Fabada asturiana

9 C/ de la Antigua, 8
/m o PINCHO DE FERIA
o Solomillo de cerdo con bacon, champindn, queso de cabra y reduccién
de PX

o Brocheta de pollo con pimientos rojos y verdes y salsa tandoori masala
o Ceviche de merluza con cebolla roja, cilantro y leche de tigre




EN LOS ESTABLECIMIENTOS
VALLADOLID SIN GLUTEN

del 5 AL 14 DE SEPTIEMBRE

9 Calle Gamazo 19

o PINCHO DE FERIA
o Taco de pollo

Q Calle San Blas 14

AL - « OPCIONES DULCES

L AT]iLlER o Postre Ntra. Sra de San Lorenzo (sin lactosa)

' o Vasitos de tarta de queso con galleta

« OPCIONES SALADAS (todos sin lactosa)
o Bocadillo de chapatina con jamdn de cebo ibérico, tomate

y AOVE.

o Sandwich de atun y vegetales con mayonesa
o Wrap de pollo, lechuga, tomate y salsa de aguacate
o Empanada
o Cafia de jamén y queso
o Cafia de queso de cabra y cebolla caramelizada

o Gofre pizza (tomate, cebolla, bacon, queso y orégano).

~, pasteleria obrador

SIN GLUTEN




tCeliaco/a en fiestas?
iNo te olvides seguir estas recomendaciones!

Aunque los carteles de publicidad indiquen simbolos "sin
gluten" en los pinchos o tapas, en la mayoria de los casos
significa que se puede adaptar. El jaleo y las prisas dentro de la
caseta/bar pueden llevar a que el personal no tenga el
suficiente cuidado, por eso siempre debes AVISAR tu
condicién.

Si el pincho se anuncia “SIN GLUTEN”, pero el
establecimiento NO ASEGURA el CONTACTO CRUZADO, no
se estan ofreciendo garantias, por lo que aconsejamos que
no te aventures a pedir platos que conllevan RIESGOS si no te
han indicado que son APTOS.

Si acudes con mas compaiiia, hay que tener mucho CUIDADO
si decidis compartir los platos. Recuerda avisar que lo preparen
SIN GLUTEN para evitar situaciones molestas como que
pongan pan con gluten encima de la comida.

Son dias en que las esperas se hacen interminables y ademas
en muchas casetas/bares tendran que preparartelo al
momento, lo que aun puede retrasar mas la comanda. Huye de
actitudes que te pongan de mal humor o aumenten tu
frustracion. jRecuerda ser paciente, y sobre todo actuar con
rigor!

RECUERDA AVISAR SIEMPRE
QUE ERES CELIACO/A
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VALLADOLID

FERIA DEVALLADOLID - —
d AL 14 DE SEPTIEMBRE \\‘ PATATAS FRITAS

_ ) atatas naturales con diferentes toppings, 100% gluten free.
www.burgerrevelution.es.// @burgerrevolution.es
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