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SALAMANCA SIN GLUTEN
del 7 AL 15 DE SEPTIEMBRE )

Ven a disfrutar de las mejores Opciones Sin Gluten en los

establecimientos colaboradores con el Proyecto de Restauracion Sin
Gluten de ACECALE.
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o Hornazo sin gluten (Celi&co)

EN LOS ESTABLECIMIENTOS...
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.' « COMBO PINCHOS DE FERIA
\ o Croquetas + bebida

o Tostada queso/jamédn + bebida

9 Calle Bordadores, 18

« COMBO PINCHO DE FERIA
o Choripan Argentino + cerveza sin gluten

Q Calle Pozo Amarillo, 8

« PINCHO DE FERIA
o Hornazos, empanadas sin gluten




tCeliaco/a en fiestas?
iNo te olvides seguir estas recomendaciones!

Aunque los carteles de publicidad indiquen simbolos "sin
gluten" en los pinchos o tapas, en la mayoria de los casos
significa que se puede adaptar. El jaleo y las prisas dentro de la
caseta/bar pueden llevar a que el personal no tenga el
suficiente cuidado, por eso siempre debes AVISAR tu
condicién.

Si el pincho se anuncia “SIN GLUTEN”, pero el
establecimiento NO ASEGURA el CONTACTO CRUZADO, no
se estan ofreciendo garantias, por lo que aconsejamos que
no te aventures a pedir platos que conllevan RIESGOS si no te
han indicado que son APTOS.

Si acudes con mas compaiiia, hay que tener mucho CUIDADO
si decidis compartir los platos. Recuerda avisar que lo preparen
SIN GLUTEN para evitar situaciones molestas como que
pongan pan con gluten encima de la comida.

Son dias en que las esperas se hacen interminables y ademas
en muchas casetas/bares tendran que preparartelo al
momento, lo que aun puede retrasar mas la comanda. Huye de
actitudes que te pongan de mal humor o aumenten tu
frustracion. jRecuerda ser paciente, y sobre todo actuar con
rigor!

RECUERDA AVISAR SIEMPRE
QUE ERES CELIACO/A
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