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El pasado 16 de marzo de 2022 se llevó a cabo el debate de urbanistas sobre “La prevención de la 

inseguridad a través del diseño ambiental”. Pare ello, se explicó la metodología CPTED como aquel 

grupo de estrategias de prevención del crimen que pretende reducir tanto la oportunidad de la 

delincuencia como el miedo a la delincuencia en los asentamientos urbanos, al cambiar las variables 

ambientales, con la consiguiente mejora de la calidad de vida de las y los residentes. Posteriormente, 

se llevó a cabo una mesa redonda entorno la seguridad, el urbanismo y el espacio público. 

Los participantes de la sesión fueron:  

Ponente: Dra. Macarena Rau, arquitecta y doctora en urbanismo, Presidenta International CPTED 

Association (ICA) 

Participantes:   

Sra. Irayda Ruiz Bode, FAICP arquitecta urbanista, Senior InternationalConsultant/ Planning Social 

Infrastructure – CEO de RBC, LLC., miembro de Comité Ejecutivo de FIU y Creamos Guate 

(Guatemala) 

Dr. Ricard Pié Ninot, doctor arquitecto, Catedrático emérito de la Escuela Técnica Superior de 

Arquitectura del Vallés (UPC). Vicepresidente AETU 

Introductora-entrevistadora:  Sra. Laia Soriano-Montagut Jené, abogada y diplomado técnico 

urbanista. Secretaria AETU. Diplomada CPTED 

La primera intervención, a cargo de la Dra. Macarena Rau, consistió en exponer de manera detallada 

los orígenes, las teorías ecológicas del delito, así como los principios y la metodología CPTED, y su 

aplicación práctica en el espacio público y en determinados barrios, con el fin de mejorar su calidad 

de vida, reforzar la percepción de inseguridad y reducir la delincuencia. Seguidamente expuso 

algunos ejemplos de aplicación de la metodología CPTED, en concreto: 



                                                                        

- La propuesta de rutas seguras para mujeres en Zacatecas, México con la metodología CPTED. 

- La propuesta “Mejoremos nuestro entorno” en Villa Andes del Sur, Sector 1. 

Respecto la propuesta de rutas seguras para mujeres en Zacatecas, las conclusiones de aplicar la 

metodología CPTED en el lugar fueron:  

- CPTED puede aportar a la seguridad urbana de las mujeres y comunidad en general en territorios con 

los índices de feminicidios, delitos y violencia cuando es implementada apropiadamente. 

- Se recomienda entrenar a equipos de funcionarios CPTED en municipios de México para armar 

propuestas de intervención. 

- Las rutas seguras para mujeres han mostrado ser muy exitosas para reducir el delito contra la mujer, 

así como su percepción de temor.  

Una vez finalizada la ponencia, se produjo un intenso debate con la Dra. Macarena Rau, la Dra. Irayda 

Ruiz Bode y Dr. Ricard Pié, moderada a cargo de Sra. Laia Soriano-Montagut Jené, que versó sobre las 

diferencias de territorios a nivel de planificación urbanística de las ciudades en América latina y el 

viejo continente, de su morfología y configuración del espacio público, y de la diversidad de 

delincuencia y estructura social en ambos territorios, Iberoamérica y Europa. 

Como elemento común para revertir la percepción de inseguridad en zonas vulnerables y mejorar la 

calidad de vida de sus residentes, reducir la comisión de delitos y reforzar el sentimiento de 

seguridad, se puso de relieve la necesidad de disponer de herramientas como las encuestas de 

seguridad, de realizar marchas exploratorias con grupos focales, de llevar a cabo procesos de 

participación ciudadana, de establecer lazos con las administraciones implicadas, entidades del lugar 

y residentes, y realizar mapas con los puntos críticos donde se cometen incidentes o delitos, etc., 

para captar los problemas del lugar, las necesidades de sus habitantes, de conocer las percepciones 

de inseguridad, los índices de delincuencia, y detectar las zonas críticas para proponer cambios en el 

espacio público, entre otras actuaciones sociales, educativas y económicas.  

Todo ello complementado con el estudio de los usos del suelo, y de cómo este uso del espacio 

público puede conllevar a determinados comportamientos incívicos y delincuenciales, aminorados o 

acentuados en función del diseño ambiental del lugar.   

 

Asociación Española Técnicos Urbanistas | (aetu.es) 
(134) “LA PREVENCIÓN DE LA INSEGURIDAD A TRAVÉS DEL DISEÑO AMBIENTAL” - YouTube 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.aetu.es/eventos/ciclo-conversaciones-de-urbanistas-la-prevencion-de-la-inseguridad-a-traves-del-diseno-ambiental-16-de-marzo/
https://www.youtube.com/watch?v=hW5hNxOhPVw&t=2834s


                                                                        

 

 

PROGRAMA DE LA SESIÓN 

 

Hora: 18 a 19.30h (hora española) 

Ponente: Dra. Macarena Rau, arquitecta y doctora en urbanismo, Presidenta International CPTED 

Association (ICA) 

Participantes:   

Sra. Irayda Ruiz Bode, FAICP arquitecta urbanista, Senior InternationalConsultant/ Planning Social 

Infrastructure – CEO de RBC, LLC., miembro de Comité Ejecutivo de FIU y Creamos Guate (Guatemala) 

Dr. Ricard Pié Ninot, doctor arquitecto, Catedrático emérito de la Escuela Técnica Superior de 

Arquitectura del Vallés (UPC). Vicepresidente AETU 

Introductora-entrevistadora:  Sra. Laia Soriano-Montagut Jené, abogada y diplomado técnico 

urbanista. Secretaria AETU. Diplomada CPTED 

PROGRAMA 

Presentación de la sesión  

Ponencia a cargo de la Dra. Macarena Rau: ¿En qué consiste la metodología CPTED y qué 

beneficios aporta a la sociedad, la ciudad y la seguridad? 

Mesa redonda  

Desarrollo dinámico de los temas expuestos entre los intervinientes en la sesión en relación a: 

Utilidad de la metodología CPTED. 

Distinción de territorios a nivel cultural, socioeconómico y urbanístico (Iberoamérica, Europa, Estados 

Unidos, etc) y sus efectos en la distribución espacial, la sociedad y la seguridad.   

Elementos que contribuyen a la prevención de la inseguridad y a reducir la percepción de 

inseguridad en las ciudades 

Marco jurídico y experiencias de las diversas CCAA para lograr territorios más inclusivos, integrados y 

seguros. Posible implementación de la metodología CPTED. 

Trabajo transversal e interdisciplinar en la redacción de planes urbanísticos y el diseño de espacios 

públicos desde la vertiente de la seguridad. Importancia del vector de la seguridad y la percepción de 

inseguridad. Especial atención en áreas donde se percibe un alto grado de inseguridad y donde se 

cometen delitos. 

Cierre  

 

 

 



                                                                        

 

 

 

CURRÍCULUM PARTICIPANTES 

Dra.Macarena Paz Rau Vargas 

Más de 21 años de formación y práctica en la metodología CPTED: 

-Arquitecta Universidad de Chile 

-Master de Arquitectura en Pontificia Universidad Católica de Chile 

-PhD en Urbanismo Universidad del Bio Bio en Chile 

-Doctora Honoris Causa del Claustro Doctoral de México 

-Certificada ICCP-Advanced por International CPTED Association, Canada 

-Docente UIDE (Universidad Internacional del Ecuador) 

 

Cargos actuales: 

-Presidente de la International CPTED Association (ICA; www.cpted.net ). 

-Presidente y fundadora de la Corporación Para la Prevención de la Delincuencia Mediante el Diseño 

Ambiental Chile (www.cpted-region.org). 

-Directora Ejecutiva y fundadora de la Empresa Consultora Publika Consulting (www.pbk.cl). 

-Miembro del Comité Científico de Urban Life 2005, Suecia. (www.urbanlife2005.com). 

-Presidente de Contenidos FISEG (Feria Internacional de Seguridad) Chile (www.fiseg.cl) 

Irayda Ruiz 

Urbanista, investigadora, consultora, docente universitaria, miembro de. Comité Ejecutivo de la 

Federación Iberoamericana de Urbanistas (FIU), Fellow del Instituto Americano de Planificacion 

Urbana (FAICP), Miembro de “ Women and Planning” y fundadora de “Latinos and Planning”, 

miembro fundador de la Asociación de Planificadores Urbano Territoriales CREAMOS GUATE y 

consultora principal en Ruiz Bode Consultores. 

 

20+ años de experiencia profesional en la formulación, implementación y evaluación de planes, 

programas y proyectos vinculados con la gestión sostenible de infraestructura urbana 

particularmente en zonas de alta vulnerabilidad social, ambiental y económica. 

Jefe de equipo en proyectos que incluyen procesos participativos para el desarrollo de diagnósticos 

comunitarios, ha brindado asistencia técnica en temas de diseño participativo y con pertinencia 

cultural, la valorando aspectos técnicos de diseño que aseguren la sostenibilidad y la resiliencia  ha 

trabajado en más de 12 países de Latinoamérica y en Estados Unidos. 

Itziar Gónzalez Virós 

Arquitecta i urbanista, trabaja  en el ámbito del decrecimiento urbano, la optimización de vivienda 

pública, la rehabilitación de centros históricos urbanos i de las edificaciones en el medio 

rural.  Implicada con el pacifismo, el feminismo y la ecología, es experta en procesos de mediación y 

resolución de conflictos en el espacio publico.   

Es ex-regidora del barrio de Ciutat Vella de Barcelona (2007-2010), cargo del que dimitió como a 

protesta por un caso de corrupción urbanística.   

Con la UTE km ZERO, ganó el 2017 el concurso internacional para la transformación integral de la 

Rambla de Barcelona y es promotora del Parlament Ciutadà.  Presidenta del Observatorio Ciudadano 

contra la Corrupción. 

http://www.cpted.net/
http://www.cpted-region.org/
http://www.pbk.cl/
http://www.urbanlife2005.com/
http://www.fiseg.cl/


                                                                        

 

 

Laia Soriano-Montagut Jené 

Abogada, licenciada en Derecho por la Universidad de Lleida (2000). Master en Dirección urbanística 

e inmobiliaria por la UAB (2001) y Master Profesional de Estudios Territoriales y Urbanísticos, con el 

diploma de Técnica Urbanista por la Universidad Politécnica de Cataluña y la Escuela de 

Administración Pública de Cataluña (2009) 

Un año de estancia en la Università degli Studi di Ferrara (Facoltà di Giurisprudenza) (Proyecto 

Erasmus, 1998- 1999). Posgrado en Criminología y Sistema de Justicia Penal por la UdL (2003), 

Posgrado en Peritaje Psicológico Penal Forense por la UAB (2002) con el diploma de perito 

psicológico penal forense. Posgrado en Pericia Caligráfica Judicial por la UAB (2002) con el diploma de 

perito  . Certificación CPTE por la Corporación CPTED Región capítulo oficial de ICA LAC 

Hispanoamérica (2021), nivel introductorio e intermedio. (Actualmente cursando el nivel avanzado).  

20 años de ejercicio profesional en la administración pública (Generalitat de Cataluña y Área 

Metropolitana de Barcelona) en el ámbito del urbanismo, la planificación territorial, transparencia, 

transportes, movilidad y sostenibilidad.10 años de ejercicio profesional en despacho de abogados 

Terraqui Derecho Ambiental. 10 años como profesora colaboradora del Grado de Criminología de la 

UOC. 

Secretaria de la AETU y del ACTU desde el año 2015 hasta la actualidad. 

Laia Soriano-Montagut Jené | LinkedIn 

Ricard Pié Ninot  

Dr. Arquitecto, 1988 (UPC). Premio Extraordinario de Doctorado 1988 (UPC).  Profesor universitario 

en la Universidad Politécnica de Cataluña (UPC) y Catedrático de Urbanismo y Ordenación del 

territorio desde 2008. Profesor emérito desde 2017. Director de la Escuela Técnica Superior de 

Arquitectura del Vallés (ETSAV, UPC) y director-fundador de la Escuela Técnica Superior de 

Arquitectura de Málaga de la Universidad de Málaga (UMA) (2005-2008). Director del Instituto 

interuniversitario “Habitat, Turismo, Territorio” (UPC-UMA). 

Investigaciones especializadas en el campo de ordenación urbana y territorio, políticas de la vivienda, 

arquitecturas del turismo y en cuestiones referidas al paisaje. Miembro del Grupo de investigación, 

Grup de Recerca en Urbanisme  (GRU) reconocido por la Generalitat de Catalunya. Redactor del Plan 

General Metropolitano de Barcelona (1969-1972). Director de Servicios de Planeamiento y Gestión 

Urbanística del Ayuntamiento de Barcelona en el periodo de preparación de los JJOO 1992 (1989-

1992Profesor-conferenciante en diversos cursos de postgrado y masters en varias universidades.   

Miembro de la Junta Directiva de AETU. 

 
 
 
 

https://www.linkedin.com/in/laia-soriano-montagut-jen%C3%A9-87b48733/

